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و ےڈے می می >> تی هی ۔چه> یی ےج یج جھ جھ یھی وھ جے چ ھی 


باب نصبر 1 


سان سکاتتارف اورگردار 


٢‏ ان س ایک لا عق لف 160011 )سے اخ دک گیا ےجس سےاخوی سمق ماک کال شکل میں 
اق عدمطال دک نا ہے ۔ سال سکا بذیادی اصول مشاہدہ اور استد لال سے ۔ ترجا تکی روکنی میں سای تانون 
و خکرناساسی اط بیقہکا رکا ے۔) ۱ 

ان سکی جار : ۱ 

ساس اتی ہی مد میم ےک یکستار اما نکی لبق کے ساتھد خی سان سک جار کا از ہوگیا 
تا تار کے س اخ ساخوانان نے ا ےگمردو یی کی اشیاکے بارے میس جو یھی سیکھا ایا تی 
رح سے ور یا ف تکیااس سے س انس کلم یس اضافہ ہوتامگیا۔شثال کے طور بر جب انسائن نے کبیا رجہ 
کڑ یکو جلاک رآنگ حاص لک تو قد رتی طور بر می کال وریاقت ہوا سا یکل کے ساتھساتھانسان نے یھی 
در اف تکیالمڑی تو علتی ےمان پقرسجتا_ 

کینالی فلاسفرجہاں دوسرے علوم پر حا وکی ر سے وہاں س انس می بھی ا نکا کاثی مل دقل رہا۔ ے 
فلاسفرز0 0 قش کچ ےئنس مس وکوبی لگن گے۔ دوبان نظریا تکی تم باتی تقد بق کے انل یں ھے_ 
اخ اعدم چس سس شوہ پا :فی او رگ سے بی ہیں اود ےکان چار ٰ 

کے لف تا سب ے گے دوس رکی اگ می سںج رس لو و 

0 ے1400 من عیسو یکا دذرا ڑا ئ یکی اگ رک یکا دو رکا حا 1., 
اوتفیقی ز ہن ز کن وانےلوکوں نے مارے کے تواص کا مشابد وکیاء سن ےت ات کےئے اور یٹس خد 
آارسبنک ور یاقت ہوا۔ ال ےکا ون زکی خاصی بڑکی تعداد بت گی اور بہت ےت ا انی آلا ٹیگ لکشرخ 
در یٹارٹ وغیمرہ ہناۓ گے مل یکم یاگری کےدورکو یچ طود رسلا سادا فو کادورکہا اتا سے انہوں نے 

ہی ھرتی مکی اکوای ک تج بائی سان سکیا حیثیت سے جن کیا۔اس دوریں ا نگن ت تر بات کے گے اورببہت 
سے صن کیاکی ۶وا گیل در یافت ہو تۓ- 

تو یس صدی شش ظز مان اور پلاکوخان کے پاکھوں عالم اسلام بر نے دا لی تاتی کے نے میس 

ملمان جوچچچلی ات صدیوں کک اب لملم داش کے امام و ٹوا تھے کے یے گے ا نکی مج مخرب کے ان 


حق حف جج وس جع ح۔ وق وھ حص-ق ہیں اع زیو ہد و -حوتے ے ظ ءکفد٭ ٭د 5ھ صظ ہے وو جع سو بھ ہے جع حیۃ و ےی 
7171 - 11 ۸0۰13115/)0(11ع ۲۰۱٠۶‏ ۱۲۷[۷// :۱۲٥۲م‏ 





ے4 0-9 کی -.,+ک ی-.ک- ہے 0و 4-0-0-0 0 کت کک ک> 0 ک> ۵ <ک- >-٠۰.--۵ 0-۰-٠-۵‏ ۵ ۰<-<دےٗ۔ 
ساتھنمدرانوں نے نے کی جنہوں نے مسلرانو ںکی متام کردوٴپونیورسٹیوں ے شی حاص لکیا۔ انہویں نے ان 
سای روابا تک ورپ میں فرو د یاجوآ نج تک قائم ہیں دورجد بد کےسانمدانوں می سا ہآ ماک نیوشن؛ 
می رمینڈل ١ای‏ ینہ مارکوٹی ءآ ئن سٹائن اور ببہت سے دوس رے شھائل ہیں ۔ 


ا ہلا یا سک اصور:_ ۱ 
/ الام ای مل دین سے جوزندگی کے تام تق اك کو ٹیل نظ ررکتتا سے اور قد رت کے مظاہر اور 

دقیاب و سا لکوانسائی فڑا اور بببود کے لے استعال میس ا ن ےکی دحوتد تا ے۔ 

چیک اسلام ای کی دین ہے اس لیے جس لی مکی بی نکر ہے اہ کی جیاددشل ‏ مشاہدہ تپ 
تج اکر برہوٹی سے ۔ف رآ ان لی فک بہ تک یآ بات میں ا کے وا امازابت یں 
ترآن مدکی بہت یآ اف اس کے وا اشارات سے ہیں 

_ افلا ینظرون جم :کیاد یں د یھت‎ ٦ 

5ٛافلا یعفکرون. تمہ :کیا دو رکیں کر تے۔ 

۲افلا یعدبرون تجیاول و 7ر 2: 

تر نج مک عق فآیات مھ رک اورا کی فضیل تکابار باذک رکیاگیاہے۔ لہ دی الیکا آمغا زی ایک 
8 بورت سے ہوا میس میں تضورڑ یریم وص ام (عکمے یس پٹ نے کے بارے یل اررشاشر ا اگیا۔ 

نسر شضیت پڑھساتھنام پردردگاراپنے کے جن نے پیر اکیا۔ پیر اکیاانساا نکو حے 

ہو خون سے یڑ اود بر وردگا رتبرابہ تگر کر نے والا ہے۔ جج نگم ےلیم 

دی۔انسا نکودجیلم دی سے و تہ جات تھا_ (سو ڈرال 1ے 4 6۴( 

لی آ یا تکی رع متحدداحادیٹ می ں پگ یعلم ءا ںکی ابعیت اورمسلمائوں بر ا کی فرضی تک 
ا نکیاگی"اہے خلا تضور نال نے فمایا:” ہمان مرددورت پپیلم حاص٥‏ لکرنا فیس سے اسی طرح ایک 
ادرحدیث ہے گود( پگوڑے )ےت رت کی حاص۹ لکرں“۔ 

ارشاد ارگ تماٹی ہے او رہم نے ہرز سے جوڈڑا پر اکیاے جک نم جو 
( سر7 الزار یا تآی تم 49) 

انسان اور دنر جانداروں یں نو ہم جرٹئ کے جوڑے جوڑ ےکا مشاہر کر رہ ہیں تا ہم 
سرا ران ڑا ےے ہی نک چو نے ٹیو ےکیٹرےکوڑ ے سے ےک رحمندررکی جدبی بط یلو یکیک بر ہک 
اش دتھالی نے جوڑاجوڑ ا پیر اکی"اے .نرومادو کے جوڑے سے ف یآ کےتوامات ماخا جا تکیال بچلتی سے۔ ۱ 

وھ وھ وہ ہہ ےہ >> و--٭> و *--- وھ وھ و +ے ہ + وھ ہ ےہ 
7 7> ۱3::10, ۱۷۲۰۲۷۲۰۷// :+7]00ط( 


اگ رانمان ان چززوں ش کور ولک رک یں تو الل تھا کی فررت اور سکی وعدانب تبھھ لآ تی سے 
ای ھحمبحت حاص لک میں ۔سور؟ نون یس ابقددتحالکی نے فرماا: 

تسرجممسہ: نار کر رر ےد بک با تی کین کے لے سسندر( کاپان ) 

روا ئی)( الہ )ہو مر ٣‏ لئ تم ہونے سے پل ند رشخم جا (اور 

پاٹ احاطدشل ت٦‏ میں ۴اگ چا (سند رکشل ایک دوس راسمندر(ا کی )دہ 

کے لیے ہم نے میں۔ (مت109) 

اع سن پر ےکر اض الیم ولا اشیاکے ادراک سے عابجزڑے- 

سوربقی اس ایل یس ارشادہوتا ۓ :او یں ہا تتھوڑاعلم دی ایاے۔(آیتر85) 


بڑے پڑے ادن تقیقت ک لمکا وو یی کر ستے اوران کےنظریا ت؟ ہے دن بد لے 
رچے ہیں ترآن پاک نے کی وروگ رکی ثوت دی ہے اودجی ا کی یادہے۔ 6 


ماود اککتانی ساحتمدافو لک خدمات: نہ 


اس مرمسلمالن سائنمدانوں کے حالات ز نگ اور ےا کیا خد مات مندرجہذ بل ہیں۔ 
۔ (الف) جا رۓحیان: 

جاب بن میا نکی مکییا کابا کہا جانا سے 00 
ولا دتیارکرنے ء چڑابنانے ءکیٹرار جن و نگ سے چان کےطرہیے معلوم سے سرک امش 
انرک ا لیڈ اور پان روکلورک الیس می دفعہ جا بکن حیالن نے یا تیار سے تھے ۔ جابر بن حیان ان کے علا ہنی 
کی کات کے موجہ جھے۔ داش بانے سط ریقوں ےبھی واقف جے ۔ ماب مین حیان یل ةکیسیادان 

ےہک نک با قاعدہ ای فکیسیاکی تر کا ھی- 

وہکسریکشید کل کے بادے می لگ جا نے تھے جابہبکناحیان ن ےکی اگ ری اوراس سے لت 
یلت موضوحات برع رلی میس بہت یکنا یی میں تن مل ' و اور اش ' مو رکا ہیں مس ۔ا نکی 
کاب کیا کال نی تھ جم ایک انگ ربز در ٹآف چیسٹر نے41144 م سکیا۔892 4ی مس ڑآ یں 
نے جابرکی 9 کتاپوںکافرانی مت جکا۔ 


(ب) مجر من زکریااکرازی:- 


پوراناماہورشھ بن ذرکہ یا الرافگی ہے ۔آپ امیان کے ش زنر ے مٹس865 ٹیش پیداہو گے شر 


04ہو و 009و وو جوے ےو 








3101_110 م0272/ ا(ةا۱۰/٣۶٠۷۰نط:۰://3۶٢٢‏ ط5 


4 
۔صً عو یہ ک کے ےھ ہے ک و ےج 





ہھ وج ج ھی و ےو ھی ےی ےھ ی---ی-->-ی ->-ہ 
ایطل بر داع تھا جہا ںآ عکل تبران ہے ۔ اکر چیھ ین کر بالرازی ای کم کیمیادان تھے نأوویوطنے 
می ات زمانے ک یلم الطا رج کے اصول ےے شی ری طر والف تھے دہ اخداد ہے ہ یتال کے ربراو اور 
ایک اہرسرنین حے انہوں نے بی رہ بے ہش کرنے کے لیے افو نکا اتا کیا یھ بن ذکریانے ہی" 
سب سے لے چیک اورترہ کے اسباب 0 بب پل یں ۔ان 
ار ہیں ےکتلق الرازی ےت کرد اصو لعج صلیم سے جاتے ہیں _الرازی لے ساعنمدان تھے جنہوں 
خی ر کے ذر سے اککونل تیارکی ‏ مج بن نک ال را زکی نے ملف کیاکی کیا تکو جا کرد چوس می یا۔ ۱ 


ا عدنا ی ۴۔ماحالی ۳ حاالی ۳ ما خوذ 
الراز یکی لف فک سائی م کا ت کے بارے میں گند نامگ ای پا ے۔ 
(ج )این ا تم:- 


حہانفزریدموال ہیا ہن مر ہے طض رےبسو بزنغے 
مادکیاجا تاس اور ورپ ٹل یآ بھی ای نام سے شور ہیں ۔ این ااکییحم نے سب سے پیل مادہ کے انرشیا کا نام 
ماج بہت دی نون کےجرگکت کے تو ا مین کے نام سے ہو رہوا ۷ء2 بھی این انم نے اییاکیا۔ 
ا نکی ش,ر ہآ فا کنا بکا نام کاب الناظ رر ہج زی ا ا شی رن لی انتضلی یں سا 
انی در ماضیالی کاب سے این کیم مرراور لین خ رذ اشن ورڈ بیشن کے وا نی نکیا لا ماہ نمو رکیا 
اتا کے بارے م جصیل نام نے ا ناب می یی بات سے بعر ٣‏ 
کی لیک جاتی ہے ۔راجریان نے این نشم کے مشاہدات سےکام نےکر دو رشان ایا وکیا ہرم نا نے ۱ 
اتی نصاخف می این ان مکاباد بارذک رکیاے۔ 


(ر)البرولی۔ " 
لہ رولی کاپ رانام ب پان انی اور ان شھ بین اد سے ۔ دوش رورع سے می المیرو یکہلا تے تھے 
آپ ونس الشیا کے شر خوارزم میں کا تث کے مقام پ4 مب ر973 می پیدرا ہوے ۔ابترا سپ نے خوارزم 

کک ےک ہو رو حخروف ہل بت دن اورر ای ؛ دا ن' اوھ مصور کی 7 .اك کی :مت ہر یاصیاتء 

اچ راشراو ارح ے ا٤"‏ کےموض دعات یں ایک متا می حثیت رکتاے۔دوقدرقی علوم کے بہت ڑے ا یلیم 

یے جات تھے۔دوسلطا نتم ودفرزفو کی کے در بارس ےگکی تی تا رن دان اور کال رکی حثیت سے ضساک ر ے۔ ۱ 
البیرولی نے ی بیرددیاف تکیاکہ دوک یآواز سے زیادہ تی زرفاررے ۔ برص مکی سیاحت کے دوران 

حص دع ےھ مث کو ےو یو ٭ےو ےہ ےہ ی و جا جم دی مے ےد ک وا 
. (6) 


۳7ا آنك۷3ہھصمہ عل0 00+ 10609:7/۷۷۷ت 





و ھه وج جج 


وو وو و وموییویمیمیییوممیمیمییییپیےوییوجوہ 
موی نے یا التان کے داراکومت اسلا مآ پا ےتقر پآ سوکلومیٹر کے زا صل ر۶ تع مل کی ال جرد 
خان کے ایک گے نندن(اے ان زنا ے می ٹیلا بالات کے تھے ) کے تع می حہاب ہا اکر بتایا کزمن6 
نف 6338 کلویٹر ہے۔ جدیدانداز ی6353 کلدمیٹر ہے۔ مجن ارول کےاندازےاورزشن ےچ 
ضف تطرمش پندروکلومیٹرک فرق ے۔ 
انوں نے علم توم ڈلکیات , ر ە و يَے .,, 8 ۹ و ہچ 

م کیا ایا ادرف رافی جم گرانفدراضا نے سے ۔المیرونی پہاٹن تھاجس 
نے مار یی کا کرداویی سندح سی ز مانر٘ش ند رگی۔ بعدٹ لآ ہآ ہتہر یت او رم زجع ہولی نی 
سندھ وجودش پآ گن ۔ ہدید اہین ارضیا تکابھی بجی خال ہے۔انہوں بات کے موصوجمات مرقرےآ 
0 ےزائ دا یک ریس ۔ال یرون کیاشبو رما بکا نام ف رمالا ان ے۔ ۳ 
(ر )یی ہینا:_ 


ریس زی یتا کا دا می نین ان مدان ہے۔ دو یرپ می ایی کے نام نشور 


یں ۔ وی ناک سم دنا کاار لی کیا جا ما ہے سانہوں نے ق76 جڑی بوٹیوں تق متا کیا دہ 
تر فکمیادان بل ووا۔از؟ 9-03 1 


3 پچ یسا داان ھب ہوں نے اس خیا لکورو یاکہعام دحان لکوسونۓے میں تب ی کیا جاسلکمے_ 
یی سینا سز بابک سے زا رب ایفی یں ولیہ سس فقہ ادب کے علاووطب متمل ہیں فا 
کے میران ٹس این ہیتا کی شاب کارتمی* کتاب الشفاۂ ہے۔ نشج رکناب می فوس مکیسااورر اضی کے 
0 وی اور !گی بے مرا ین بربھی کا کی ای ۓے طاسب کے موسوم بر این سینا ک اناو کسارا 

التقا ون کی الطب' ایک من در یت رکتا ہے۔ مہ چودہجلدوں تل ے_١‏ نل ناپ یس انسان اع اکی 
ساخت اور ہناد ٹکیا نکیا ا کاب یپ اا ار وی مد ئک پڑائ ال ی- / 4ھ 
2 0 چن انتا بی سا کر ل 
7 ال کبرالق رما ن:- ۱ 
اکستان سیسات ار اشھی ائس دان ڈاکرعبدالقدبر خا نما ل936 ۶1 بارت 
کے یھو پال میں پیدا ہوے۔ ڈاکٹرعبدالقدر ان نے ابتا ینیم بھوبال سے عاص لکی _ 080 ہر 
شب ال سے کر تر کےکرا کش ریف لےآے ۔ڈی جی سان کا داخلہلیا اود ال شیک ڈگکری 
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ہوٌءموموےم ‏ 
م٥‏ کی ۔شردرا ہش سارک طلازمت افقارکی اور پوپ چاکر1961 یش مغ یج کی شالشن ہرگ 
ونود مم دوسا یلیم حاع۷ لکی۔پھ پیک( الین )لے گے اورٹی الو تی و ندٹی سےا لی کیک ڈکری حام٥‏ لکی۔ 
زض3 واہاازغرتایر ار چہخررال چگد بر ای دھتلاکرے 
لاڈ یی ری اس لکی ۔یع٥یم‏ حب الو کے جذ بے سے رشار ہوک ر5 197 شی پاکستا ن تتعل 
سکونت اخحقا رک کی ۔ اورکہو شر میس ربچ لیدپارٹ یز کے ڈائر یٹ رمقرر ہو ۓ ۔ 
آ پک غدمات رات ہو ۓ دی لکپوٹ ٹر یسر لیدبارٹبیکانا مآپ کے اعزازمیس ”ڈ اک 
ا ےکیو نخان د لیر لیبارٹ یرود یاگیا۔ ڈاکڑعبدالقبر مان نے دنر پاکستالٰی سانسدانوں کے تاون سے 
8 ی1998 ک بلوچچتان یں جیا گی کے مقام پ رکا ماب نموِںٹ گر برکیا نس کے نیج یس پاکتتان انٹی 
طاقت ب نگیا۔ پاکتانی توم ڈاکٹعبدالق مر خا نکی خدما تکویی فرامؤش ل نیو سکرستی اودو لک یمگہرائیوں سے 
ایس بھی سلام ہی لککی ر ےگی۔ 
ڈاکٹڑمتب رام خان:۔ وابے 
ٰ ڈاکزضبراص خان926 1 میں تصورمس پراءوے-937 1 یں تصورے ا ہورنش ریف لا ےّ 
انتا یلیم فطرل ما ڈول سکول دا ہور سے حاص لکی ۔ بعد سگورتحن کا لو یور لا ہور سےگر سوا پیش نکر نے 
کے بعد 94 1 میس ای نگ یو ری سے 'الیٹرک پا ور کے م وضو برک بوا یش نکی ۔954 4 می ام رک 
نے یوار سے ایم اپٹ بی ای کرک عاصس لکیا۔1957 یس دیانایش انٹڈرشیشئل ا نا تک انی میں ملا زمت 
افقیارکی ادر 1974 تک میں ر ہے 20 جنوری2 197 جش پاکستان اٹاک انج یکیشن کے چیت رین مقر 
ہوۓ اور0 99 ای یش نکی ذمرداریوں سےےسجمددش ہو ے ۔ا نکی مر براہی میس ز ری شقن :ا کک انرگی 
اورمیٹ یکن کے شعبوں می ہما یں تر کی ہولی- 
ڈالر عطاءالرگن: 
ڈاکر عطاء الرنسن 942 ا کودڈی جس پیدا ہو ۔ اپنے نماخدان کے امراو7 194 می لا ہور 
تشریف لے1 ےڈ عطا الین نے ابتائی لی مکرا رت گرا رسکول سے عاصص لکی۔3 196 می س کرای 
یونورٹی سے لی ای کی (آ خز )کیا۔1968 یش مرج لیو ننورٹی سے لی ابی ڈ یکی ری اص٥‏ لکی ۔ 
0------8-------- .ےو مم مو چ”مموموممےج 
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رووشووفوفوووففومفه فو ضورفٌمفوووزشامعووو سے 
7 ہیں مین ابرائیم ہمال ای ٹیو فآ فگیسٹری میل' کوڈائ یٹ 'اور بچ ر990 1 می ڈا کین مقر 
سے گے . جہال ان وں نے می لین سان می گراں فل رد مات انام د سی ڑا اکر عطا والنگی کے ات 
کک سوادوسو سے زاندد رپیپ شال ہو گے ہیں مکئی سانحنسدراوں کے ا پر رجآ سی وٹ ا 
ان سے استفاد وکیا۔ ڈاکٹعطا الکن درجنو گی اور ین ال تو ای الیارڈز عاص٥‏ لک کے ہیں۔ 

ڈاکٹ رما رک مٹر:۔ 

ڈ اک رمرارک مند 17 مب ر1 194 کوراولپپنڈڑی ٹس پیدا ہو ۔انہوں نے بینٹ اتکی ای 
ول لا ہور سے1956 یس مینشرک پا کیا ۔گوزنمن کا لا ہور سے 4962 یس فک می ایم ایس سیکا 
امتان پا سکیا ءآ کسفورڈ یو نیورٹی انگلینڈ ے۹966 ء مس تو بانی زیولیش فزس میں ا یب لکی ری وصل 
یا ۔ڈ کش رمبارک من نے4962 می پاکستان ایک ان میشن لور خی ںہ اٹیسرا نکی رت رکا آ ا از 
کیا۔4 499 می آنئیں ڈائر یٹ زرل ہناد اگیااورج6 99 4 می یم ینیل بن سے ان فصو یکا رک ردگ یکی متا 
بروزرائشمم پاکستان نے ال نکی صرجرابی یں یتر سانحنسدانو ںکی می مکو جا خی روا ندکیاججہاس انہوں نے اسان 
کے ےم لیا لی میٹ سے ی8 ورام ٹ8 2او 30 ی1998 یں نہای تکا میا یٰ کے سا تد سے 

گے ۔اس کے علادوانہوں نے شیشتل ڈیو یلین کم پلنجچس کےڈی - گ کیا حقیت سے شا ہین میڑ مم رق ٹل 
رف ڈی: اکن اورتیارکیا بل بای تکا میالی سے ۹5 ابر پل 1999 کوا نکا تر یھ کیا 
ڈازاشفالق۱:۔ 

ڈاکٹر اشفاقی اج نے ایم ای کی ف زا سکی ڈگ ری419514 می سگورنحن فکا ریما ہور ے عاص٥‏ لکی ۔ 

نہوں نے1952ء ے1960 تک ا یکا لت ری خدمات ابا مد میں ۔ بعدازاں ووکینیڑ ا حلہ گے 
اور و ور یآ ١‏ ف ایال سے اکا ڈمیکی ڈکری اص ٢ل‏ کی ۔ی ا اڈ ہے بعر یداع تعلیم کے تو لکی 
وا ہش ھی ںکو نیشن ان نر وہراکی ٹیوٹ اورپیں كص0""+7 ٹیوٹ شی ےگ رہآ فا اداروں شش ےئ 
نہیں ے960 ای پاکستان ا اتک انج یکییشن می شمولیت افقیاری 991 یش ۔. سکیش نک پیٹ رین 
تد یاےگیا۔ پکتاان ا اتک ارگ یلیشن میں و تین تل ۃتھ بیت اود پیدادار کےتھا مھ راعل بی ہا یت کرگری 
سےمعھرو ف کل رے ہیں ۔ڈ اکر اشفائ امھ ککتزان کے پراصکن نیروک رام کے ساتھ 25 سال سے را 
عر ص تک داست ر ہے ہیں او ایل ہواری ویش رصلا یت کے ای تر بین معماروں میں شا لکرا ماج ے۔ کر 
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افش کی شاب 
وس ہی می عم ...رس کے مطالعہ لآ لی یا۷ نے کے سےا تی مل موی 
دوسرے مضامی نکی طر منلف شاخوں میس سی مکردیاگیاے۔ 
(الف)۔فرں:۔ 
فاس و رکم ے جو لوس ماد اشیااودا نکی انی یرد ے علق ہوتا سے ف زا سکو پان کی 
ات کہ ھی د ایا یک ملق زید ناپ قزل سے ہے مس ثرارت بر ٤آ‏ واز اور 
ائیلٹیی کی وغی را سکی اب شائیس ہیں_ 
(ب پکیسٹری:۔- 
یسٹری سان کی دو شائغ ےی م حتف اشیا اوت ماک دی ڈاایس 
مطالدگیاجاحٴے_ 
دنیاٹش ہروقت بے شا رکییائی تعائل داضت ہود ہے ہیں ۔ جمارے اپینے وجود کے اندرشھی بے شمار 
کیمیقگل ری ا یکشنز وقوغ یس ہورے ہیں شا خورا ککا عم ہوناءخو نک بنا ٤‏ خو ن کا صاف مو ناء وخ ۵-۔ 
فریگل نا میالی اوری رن مرا یکیسشر ا سک ا م شانیں ہیں * ٰ 
(ج)ع)۔ما ول ی:۔- ۱ 
۵ نی طرقوں سے چاندارو ںکاعطالدکرنے کرو اولوی کھت ہیں ۔ بای دو انال الفاظا 
جائی اوس اورلوکؤیں سے ماخوذ ہے ۔ بای او یکا مطلب ہے زندگی اورلوکو یکا مطلب سے بنٹ ۔ جا ندارایشیاء ٹن 
شوانات اور بد ۓچھی شائل ہیں ۔اس برائ تحت انداروں کے“ مھ مکی بناوٹ اشیا کے کا مکر ن ےکا ط ربق ارہ 
تولیراورنت وفرمابر شک عالی ے۔ہا ول وی حیاتیاٹی سان یعلم ہے۔ا سکیامز ردوا ہم ش انال مندررجہذ یل ہیں۔ 


ا۔باٹنی 
پدوں کے تلق علمکو ہاش مننی لم دبا جات ککتتے ہیں ۔اس مس پدو ںکی ساخت منشو وم اوران کے 
ماج کے بارے میں بح شک تے ہیں - 
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جوم مےومچمومیےڑمیمچومیمجمییویومیمەمیمیییچےیججیمہ 
٢۔زوالوگی:-‏ 
انوروں کے تلق مکوز وا موی نیعم میوانا ت سے ہیں ۔ اس شس جانوروں اورانمانو ںکی 
جمامت اوران کے ما حول کے پارے میں بح ثک/رتے ہیں ۔پودوں اور جانورو ںکی زندگی شش بہت ےامور 
آلیں میں شر ترک ہیں ۔ امم ما جات او یم تیدانا تکا مطالع ایک سا تج کیا جا تا سے ۔ اس لے ا سممموگ یع رو 
امیا ت شی بائمولو یکا نام د گیا ے_ 
() یل کیا گا ٴ 
لی اجمام شا سور ء جا ند ہستاروں اورسیاروں کیم مکوعلم فلکیات با آ سٹردنوئ یکہاجاتا ے - 
کات کےمطالع مر انی اورف رس کے ملا کاب بت بڑاحصہ ہے۔ ٰ 
(ر)ربا ما : گے َُّ٠٢‏ ٰ 
ریاشی ءاعداداور پاش کی خموصیاتپاعلم سے جس شس اب ء اب را اور تو میٹری وغیرہ شائل 
ہیں۔ بہت سے دنر سائنسی علوم میں ریاضی یک مدوگارکی ہت سے استعال ہوٹی ہے ان علوم کےلیف 
قوانٹین اورتش جوا تکوریاض کی مساوا تکیشکل لآ سان ی سےککھاجاجا ہے اوران ےضردری ضا اخذ سے 
امت ہیں ۔ نیشن اورآ تی سٹائن شور یاصی دا نگم رے ہیں 
) ل)-زراعت: کس ۱ 
تحت ماڑی سےطرلے 0س مسر عس ارچ لاائری واوہں۔ 
لو ںکی پیا یاں ءان سے با کےط ریت راعت می استمال ہونے وا ل ےآ لات یں بکھاد یی اور 
ران ادویا تکی تا یر دای ان بی شائل ہیں۔ 
(ز)۔ یڑ یئ :۔ 
سان سکی دہ شا سے جو جانداروں کے اجسا مکی ساخشت شک تی طربقہ علاح ء 
اددیا کی ارک ہشیش علاع یں استعال ہونے وا لے ات اورٹینوں ےکم تھی ے۔. 
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وموہوموموم وم وم و ےہ ہے 2ے ہے و ے ےک وےہ------96---9-----٭ 
(2)۔جوگرای:۔ 
تو یی زین اورگرافی کےصع یگراف بندکی ہیں ۔گو یا یوگکرائی (جخرافیہ ‏ کےئحت زین کے 
تل تصوں لج نی اورت بی کے علاقو ںکیگراف بندیکی جائی سے معلم جغرافیہمی کر ار کے خدوخال ؛ 
من ء پان ہوا: اعت اورانسان کلپ کےتعلقات سے پٹ ہو سے 
ان سی یف شا خوں کا 1ہیں مرا :۔ 
ا کن کلف ان کہ پں می گمعق ےل فیس اورسٹری نیک ددسرے کے لیے 
لا زم وط زوم ہیں یہ مادخ لف انیٹوں کے لے سے بنا ملف کا موضو مر ہا ہے نزاٹ مکی ساشت 
ھی وس میں شائل سے لین ایٹو کا لکر لی ل مان کاشمل اور کا سب بمیسشری یکا موضسورح ہے ۔ کیا 
فڑکس مار ےکیکڑت ی تصوصیات اورا لوا نکی وضاح تک ئی ے جن کےتحت اٹم لک ہلوگ نات ہیں۔ یہ 
یز زناکیائی فصوصیات نا ہرکرتا سے کی سشرىی اور الو یکا بھی7 ہیں می گب راک ہے۔ بائیولدگی یل 
یا انی عوا لخنن فآ رکن کا شنکشن اورا نکی ساخت میا نکی جائی سے می نعخلف زندہاجسام یل دو رذ 
ہونے وا لن ےتا کیمیگل ری ا یکشن ز تلق میا سے ہے۔ بے پائیکیسشری اج ایال ی کی یاکاجا تاب 
کیسٹربی اورفزف سی تلف مقداروں کےال ئل کے ےر بای سے مدکی لی خے کی سطریی 
اورزس کےکئی قوا نین واصول در یاصی سے اخ سے جات ہیں ساس 1 چندوہ براگڑیں جن مم سکئی شاخوں 
کے تک نتصورا تک مطال کیا جا جا ہے ۔ در ذ یل ٹیلا- . 
انی - 
اس می خزاس کے اصولو ںکو بدنظ روک با تیولو یکا مطالدشائل ے۔ 
ام ونیسشھری: ۳٦‏ ٰ 
اس می سںکیسشربی کے اصولو ںکو نظ رکوکر بیالد یکا مطالعشائل ے۔ 
زی نکیا نددوی ساخت اوروصرےز نیقی مظا ہیف زس کےتوا شیع ے وضا مت جوا ز ز گلا ڑے۔ 
و مھ ھھ وھ می یھ ہے وے ج-ھ ج -- جن -.ج- ہے ٭-+ و ی-ْےی-ھیھ وھ یج 
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آمٹروفز:_ 
۱ جا ٹکگی کے بارے میں ف زس تھے سے وضاحت مخز لاق سے“ 9 


تر لد و ار انس اورنیکمنالو یکا ہماری زمدگی گ ہار 
۱ ہثاری روزمرہزندگی می استعال ہہونے والی اشیامشلکمہارکا ہیاک :لو ہارکی بھٹء جوا ےکامکلہ سان 

کائل اوررہٹ ٠‏ چپوئوں سے لے دای اکشیاں و یروس ب ڑم نؤاد سے کم اورا کی یکنا وی تل یں_ 

او سس صدی کے لصف مکی کے و کات پہنتیاری اور کل ےے کم یداو تی استعالی کے 
لیے بے شا رابیادا تک تفم دیا سے گٹی دو ہے ری مسا ری سے ال ووفروں اورکارماولں مل جراروں 

مخلف تینو کو چلالی ہے۔اس سے تع پیدادارٹس خاظ رخواواضاذہواے۔ 

مو جودہ صحمدری میں ہہونے وا ی لف دریازؤں ے مواصلایںٰ ظام کا لازوال 7ى کی سے۔ 
وائریس ء میگفون ہر وہ نی دیژن مکییوراورمواصلاثی سیاروں نے دنیا بج رکے نظ مکوایک جیالڑیی ٹم پرودیا 
ہے۔انسان نے فلا می سخ رکون بناد ا ے_۔ ۱ 

آ کا وؤرکینوٹ رکا دورے -۔جد یردورگی برابھماییادے۔ کس نے زندگی کے ہے میں انقلاب 
ب اکر رکھاہے ۔کپیوٹ سے اکنل کے ذر یت پغام رسای ہہت تیزہوئی سے ۔کپہیوٹر نے تصاو یکا و لبھی 
ہبہ تآ سان منادیاے۔ ٴ ٴ 

ری دوگ گی وی گی معلومات حاص لک یت ہیں ۔کیونکہ تما کوٹ را نیٹ گے 
ذر یئ ایک دوسرے سے فسلک سے جا کت یں ۔انمعلوما تکور پکار ڈکیا حاسکتا ہے اور بعد ۲ن رت 
سےسااو ر ھا ماسکتا سے اورنصبصمردرت ال نکا بین ٹعا مل کیاجا سکم سے_ ۱ ۱ 

فرش ساس اورشیکنا لگ کی مردسےانسان نے اپنی ز ند یکو ہہت سے بہت کولیا ت کم پچیانے کے 
لیے بے شا را ادا تک ہیں اس وقت ز ندگ یکا ایج یکوکی بپہاوالیما ہو جوسئنس اورنیلنا لو گی ے مت ثڑ ہوا 
اؤےڑزامک کل ڑیادہ یدراواردہیے والے پیے ہر مک ادویات کیمیا یکھادمی ‏ زریگیشنیں نے میں 
انتقلاب لا وا ی خودکار ٠‏ اورا گیٹ ک ینس مواصلات می شآ وا زکی رفآار سے جیزاڑ نے وانے ہوئی 
چہاز ہ برق ری یگاڑیاں اورسوکار میں میڈ یگل نین مان بچانے والی ادویات نی لات وخیرہ 
سب بھی ائ ایق اورال کی بدوات نالیم ہو نے والی اھ ادا تکی مرو مت لہس 


)()13( 
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مموم وم وم وم وے و ے ج-ھ مے٭- و هھو ہ--٭ 
جس 
موجوروسا شس ورود:۔ ۱ 
جد بر دو ر نل سا سی چررررق تر ہو جاری یں شرف س دک نما یس او رٹیل ناو ۲ 
نے برق دفرتثی کی سے ۔روزافزوں تک ا بیادات ہو کی یں کل جو مک نظ رآ ج تماد ہآ عمموی مر 
نظ رآ ا سے نان قما میا میایوں کے باوجود بہت سے معاطلات تا سے ہیں جن میں نس بے س نظ ری 
اض لم مر لی ہت کت کا ھا نی جبور یاں او رصددد ہیں ہش نک وھڑا اگ کے جانا 
یس کے لے ےکی افھال یکن ۱ 
کل رق رط کان یں ہد اش وبرقوابوں "ول 
نین جیا رکر یگئی ےئن نیک یاریاں ابی لا علارح ہیں ۔ جلنو مکی سٹ ٹیڑی بھی :ال سے ۔ ایز اور 
ڑا ا سجسی مار یوں پرقا بوکیس پایا جا کا ۔کیغس لا لامش ہے۔ 
یولیرب پیک این رت ککی بدولتاصلو ںکی بت راقسا مکی تیارکی کے بادجود باوج انان کے 
لیے خورا کفکا مستلہ ویر ع١‏ ل کی ہو کا۔اس کے لیے ای اف ورای کی ضرورت ا ہوئی 
آباد یکا سا ورے۔ 
خلا کی ححقیقا تک یکوکی عدکیں 2ھ رابھی پہلا ھرعلہ ےا کے بحدم اور نظا می کے 
وکرسیارو ںکی خی باقی سے پھ راس ےھ یآ گے بوھتاے_۔ 
جوں جو ںآ بادی بڑھ ری ےء ان رگ یکی طلب می اضافہ ہو جا جا سے زین کے سن مس چیپ 
صدبیں برانے ذرائع شحم ہور سے ہیں مین اپھی تک اىی رفمار سے قبادول ذ را در یا تکشیں سے جا کے ۔ 
ران متقاصد کے لیے نیوکلیرانرجی کا استحال ضرور بوجہ را ےمان اس میں بھی الک مسائٴل ہیں صرف 
ناگشرو لیس فکوٹھکا نے لگا نا بھی ا٠‏ بھم مسلہ ما جار اے۔ 
تام تححقیقات اورتٹی کے باوجودگئی قدرلی ٢‏ آفات پکنٹرول حاص٥‏ نی سکیاجاسکا زا زازلو ںکی 
جا کاریاں ای طرع ہیں ۔ وقت سے بییلہ ان کے تل قآ گا ہی اورمنا سب اح انی اف بات میں سائحندران 
کاصیا ب کیل ہو کے۔ا کیرب دعرفدر یآ فا تکامقابلہ/نے یش انسمان نے میں ے۔ 
ہے الف سای ت تی جادی ہے۔ ہردت نی در یا یں ہوردی ہیں او مک مکادائرو وع تر ہور اے۔ انس 
می خقیقات اوت وکا لس د گرا کیارٹمارے جارییر مان و تل1 رج سے نقباز یادہتوصورت ہوگا- 
۱ ٰ ۱ و ۱خ 
)14( 
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6-0-6-6 وھ و وےوے وم نےوموےوے 


ہہ وھ و مم وم مے جج 
ا ف ات 
2 اننس یک لام لفظ 1٥018‏ ) سے اخ کی یا ے نس کےلفوییصمتی تی ا نا صا 
۱ ٹیس با قاعدہمطال گنا 
٦‏ نم انی فلا سفر کا خیال تھ کرد نیایش موجود تام یریک مار یس لی ہی الما ٥ی‏ اورنگ 
سا یں 


0 سا مل سب سے پل مایا تق بوناتی دوریش ہوئی ۔اس دور کے“ ورس تنررا نءارسطو 
ارئر یں فیا گورث کے نام ر- ہرست میں۔ 
جابمن میا نک مکی سیا کا بای باج ڑدے یدرک الیڑ نھٹک الیم اور با روکلورک الی بی 
دص جا بر نین حیان نے تار سے تھے _ 
ک2 شجھ بن زکر یا الرا: ا کیا ان ھن ٹن طب می اپے نانے کےلاعطاج کے 
اصوگی ےبھی و ری طرں واقف تھ_ 
٭ نشرک کے ایام ہے پ ہو لکرارن ای نے با کات ۔ا نکی 
ٰ رہ فا یا بکانام کماب امناظرے۔ 
ى انیبروٹی نے, اض کے ضوجات پقر ا450 ے زائکنا مج یں 
روم ناک دنا کا لی مکی جا تا ہے ۔طب کے موضسورم پر گی ا ایال نا ٠۶‏ ”التاون 
الط'ی'' سوہ دوجلروں ”تل ے_ 
ڈاکڑعبدالقد ران نۓۓ28 ی1998 کوبوچتان یی جا تی کے مقاس برکامیاب نکی رت نہ 
بث ڈا شر ج20 جو 1972 ے1990 گ٤٢‏ ا عصرن_ 
ڈاکن سارک مندنے28 ماور0 3 ی1998 کو جا گی کے مقام پر 0 نو رج بات نما 
ستکا ماس کے ہاتھ سے۔ 
٭ ‏ اکٹ اشفاقی اھ نے 980 1ئ پاکستان اٹاک انر قمکیشن می شمولیت افقا رکی اور 
1 ہم ںیشن کے ہز رم مر ووے۔ 


: 


99-6 یہ و -0-9ومومووموموے : 
ہ٭موموےو 
(15) 
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بشفششممدممیمجممعحسججمحوسووشوجدجچیششدت سد 
اصطلاءات 

ینا لوگی: مضمم فو ناک فنون کےارتقا کا مطالحہ مجر اض علوم ویر مقول ۱ 

میٹ یکن: عاارج جال ےکاصم 'ادویات کا م۔ 

باعات: ودے سب ریا دظیرہ- 

آسٹروٹوی: کرس میا جرا للکی بہ کی جاٹی ہے۔ 

ا: ودوں کےتقی عم _ 


زوالوگی: جانوروں کے سی ٭ م۔ 
جوگرائی: زین کنل ف تو ںکیگراف مندگی۔ 
سوالاتٹ 
سوا لم 1۔ مال کہ پیج ٰ 
0( جار ن‌حیان 4-00 یپپپٹٹپٹ,‪‪-+-ء- - ْ2 
)۲( جاندارون کے مشاہرے اورمعا تۓ ک ےل مک سموسجی کھت ہیں۔ 
(۳) پکلی یناسل دنا کا مم سس ھلاچاے۔ 
(۴) زفد یک اھ.. 02 0 2-2 
(۵) ساد اب٘۱۸ططں ال ےکٹساگی هکبا کو جار اقمام می محد نیات ما اتی ءحیداناتی اور ماخوز 
07ۃ0. 
)٦(‏ مان اس دان سٹوسےہ کنیا کا بای تصورکیاجااے۔ 
ڑۓ) کیپ الیاظر وومسووس 7 جا کاب ے۔ 


ٰ ول بر 2ند رات می درست کےسا نے ل(مس )ادرف ےسا نے( یں 
ا۔ ای بیناطب کے پانوں یں سے تے۔ 
-_۔ جا بن ان ئی نے سب سے پیلک او زسروک ےاسیاب عبات اورعلا پمیر لی 
٣‏ باب دک ناحالن ف زنس کے اہرتے۔ 
۴س تتابالمنا ظرالیرو یکیتعزیف ے۔ 
ْ (16) 
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9 باندروں کے م ران یکھ یں ۱ 
71- جاندروں اور دو کی ز نکی میس بت سے امورم/شمزرک ہیں _ 
سوا ل کر 3۔ مندرجرز ہل چملول ٹچ جوا بکا تق بکر مس اورال کےگرددائز ”لگا کی _ 
٠)‏ ششین ام یشمکاتلق سان سکیکس شا سے ے؟ 
(الف)آراز (پب)طالتص (وا×َف ( )کییائی 
( - ایرد کی شمرہ فا قٹکتابکانا مرکا ے؟ 
(ااف )کاب الناظر (ب)اادی (ج)امحصو ری ( دخ رمالا مان 
(۳) کس ررارت مر شاو رآوازاعلکس ران ے؟ 
(الف )لم الارش (ب)فلیات ( امس ری (د)فرں 
سوا لک رپھ۔ راس سےکیاھ راد ے؟ 
سوال ر5 رائن کا اہم شاخوں کے نا مہکھے ۔ بر ایک شاغ ک تلق پکیا سان ہیں ؟ 
سوال ر6 رائن کت قی کے ےکا ممکرنے وانےدذسلمان سائدانوں کے نا اوراہ انا تج وکرریی۔ 
سوا لک ر7 چنشمپور پاکتالی سانحضمدافوں کے ناماوران کے اہ مکارنامے بیا نکر یں 
سوا لسر 8ئ سک حدددکیاہیں؟ 
سا ل بر9 ۔ٹیمنالوٹی ےکیامراد ہے؟ ز ما نم مکی شی نا لوگ یک یکوئی مثال دیجیے_ 
سوال ر10 با لو یتم ری فک ہیں نیزدضاح کی کی سان سک ایک شاغ ے۔ 
سوا لک ر11 . رآ ن جم میں انس اوری مکی ابمیت کا ذک رآ یاہے ۔ جوا بک وضاحت دوق رآٹی آیات کے 
جال ےکر ں۔ 
سوا لگ ر2 1فز سکیا ہے؟؟ ا سک اہم شا خوں کے کے ۔ 


2010:1 007)/ آزااء ۹غ ۰۰۱۶ ۷ن0:://۸۶۰٦)‏ ا 
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یا بصسبر2 
پچاریال جو بات اور چاو 


تر ایم دوخورد نی زندواجسام ہیں وہای زین بوا اور پائی یں جروقت و پورے ون ۔کمام 

دای ام را خور : بی بی یا اور وک ںکی وج سے پی ہوتے ط تانب 8 62 7ی یس اتل 

نوا سے چا ندرا ر* جنہیں الا ن1 کیہ سے ودک ملسا سے ائن می لآ جوں کےکیٹرے وخیمرو ش ئل ہیں نکی پودے 
سے تا بہت رت ہین :ان مم جڑسیء صے اورپ ےنیس ہوتے ہیں اوہ تار ول او نے و یی 


جراٹھم سے پیدراہونے ودای با ریال: کے 
وامّر ٢:‏ ٹیر پاہنکس اورورع بہت پیار لو ںکا جب ؛ بن سک ہیںی۔ 


وائسں سے پیداہہونے وا ی بچاریال:۔- 


سعال لوس :۔ ٰ 
ایک و ری طور کے مل والی ممدی مرل ےئپ پا وائیس دا ٹی ہیں بھینئیس ایام جا سواے 
جندیھما یک جنو ںی افر یت ء رو برطااورام کی لیمارڑیوں ‏ میس چان گج زجات کے لی درکھا کے ان 
ارک یک طاات ا اک اکا ود سرد کر درد تے اض وف چو می فا طور راہ نار 
کے میس ے روز باز وئوں او رٹاگھوں ردان نک لآ نے ارات 

ہروارسش ہ رعر کے مرداورحورت می باج پیا رٹ پا اکرسکما ے۔ ایک بارسال لے سک جمڈمرٹیگ 
ونم ارت زگ کے لج زا لت پدا ارد چاے اوردوبار تملہتاز ونادری ‏ تا سے۔ دای الس کے 
رای سے السا نا بل اٹل ہت لم ری کےکھا نے ہو لے گن ے وا یں ہوامی بعک رتا ے اور 


یں من تعن کے راٹس کے رات ےھ میں در اقل ہہوکر بعار یکا سب باے۔ 
اولو:۔ 

و لیو ایک متعری چا ریرے ۔ جو لیددائیں ےق ہے۔ پ یدک چا سال سن عھریں 
بت عام ہے ۔ لو لیدوائزس مرئی کش کھانے ٹ ےکی اشیاء کات من کے رین یں سم می وائل 


ےم ےم 6ک 6میہ6664666666ہ6 ۲۹۱6666666666606 


ف۶از آنصوفؤمفروہ +ل123061000: 000+1۷۶ تا 


جو جودھ صاع وھ ص و ےد ع و تو ےو ص اھ ص دہ و اع و اص تع نہ و یع جن ہو یھ ہو ید سی و اج 
ہو تے۔ ھا م ا ضا م آژژ8ەك27و30-ھ2) یں میس مع حا 2 ےاورآ ۶ رس 2 ئے یی اظام بقل کے ٹر وی کو 
تباہکمر کے فا سج کا حبب جا بی کیا اض کے سا جع بخارء ہے او رم مات شُل ورہ دےشر وم ہوکی ہے۔ 
یچ اوقات فا کی فو ب تی ”کی مین اکر دای ںا جملہزیا اد ضطر اک ہون وک کا ایک ح کور یا مفموح 
جات سے۔ ا کا لہ زیاد وت ایک ادوفوں پانگوں تا سے رض گا جات ے یم 090972 
ےکی ٠بت‏ ا سکی افزائش ست بوعا ی سے ۔ ایک دفعداگر باری شرور] ہوم ےکوی دوافا غخٌموکریں ہیں 
ا۳ ۔ انی بائوکیک اددیا بھی رد رای ت کی ہہوکیں ۔ دہ بی جو لو لی وکی بجر ے معذور وجاۓ اے 
ایت ےگل اورھورا دیج ان اس کے اندرعرانعت پییراہو۔ بائی پھو ںکوطاقت ور بنانے کے لیے 
۱ اد ہدش کرکءے بلےەسالل کے دوران لا“ قت بھالپی ہ تی ے۔ 
۱ ارگوا گفکمرے یں دوس رے بچوں سے الک رکھنا جا بے لا ےھ وکا 
ابهرطریقہ نو لیدو]مین ے ۔ پاککتتاان ھ ں والیدکامرٹنتی ونیین ای . 4 49] 


الفلویت زا فلو:_ 


افو زا سے وا ں کی" مین افسام ہیں ء :ٹا اےء ٹا پ ‏ اور ٹا سی فلز اوائی مین زیادہ 
خطرناک اے اور لی اقمام ہیں _الفلوش زا بہت زی سے لن والی بای ے۔ جوا کا ڑکا لیشوں سے پچیلت ہوا 
ری دنا الو پیٹ میں نے لیتاے ۔ اس یبای لگلاخر اب ہوا ہے ۔م ری کو بخاراورکھالسی ہوکٹی سے ناک 
یی اورا گھوں سے پان با ہے ۔مردردار پوں مش شد یرش نوں ہوتی ہے .“موی کاممکاج سے 
. بح دک کاو یں ہوٹی ے_ 
وائی کا حمل تا مع کے لوگوں ٹیس ایک جیما ہہوتا سے اورگورت أورمرد می ل بھی لہ ایک جیا ہوجا 
ہے۔ اف لو اکا تملیموسردبیوں اور برسات کے مووں میس زیادہ ہوتا ہے ۔ ان جہوں شی جہاں ز یا دولوک 
اکٹھےرتے ہیں ۔دہاں ہت زی سے بپھاڑاے _ افو زا یک انسانع سے دوسرے انسا نوگھ وی ور بررکھا نے ؛ 
چیک اور ہو لے کے دوران پیراہو ہے وا مو یی وو یس وائمرسن کے ور یج پچ ینا سے ۔عم یٹ 
کے استتعا لیکی جروں جن رو ل :تذل ہجھی ببارکی پیا نے میں اب کرواراد اکر تے ہیں ۔ اگ ری یز 
یی ےکا ا کا ن مین یح وا لا دی جاۓے فئز ے پپاکی وک ناگدائی ای جا ہے۔ 


می 
ایک خر لک تعن پارق ے ہر یہ یں کی 
ہتتاہوان ا کت ۷ ہوک سر ہیں او رکون یہ گی الات مم ںشا ٹل ہیں ۔حس رو لن رآ نے وانے بب تئچھ ون 


ق ھ- جو کہ و کک و کو تو و جو جو وہ جو دح یی کہ حیحصت ےو ھا جع ات ہج نے ا ق کک ھ یف ے و ے ی 
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پچ ےو ےچ ےچ ھچھچےوےوےوھوے وےوے وےہ٭6ہہہ٭ہہ٭ہ٭+4مممیں 
سی ناریا سچااے جن میں وائی موجودہوتے ہیں۔ ےکی پیا کیہ ہضہ تی جالی ے 
نیرت زادو رگ ےاوراےاسہال نمو خذائی تک ہاو اورانگھو ںکی اشن تی ہے۔ : 
روما تن دن بی پلک سیاٹ مضہ کے اندامک کے ذزوں تی ے کو ےکھد لے دھھےنمووار ہو 
یناف اوووونوں کے بعرجل برسرخد ھینمودارہوناشرو ہوجاتے ہیں۔ یبد ھے یی ہکا لن کے یی اورکردون 
براور چرچ رے او رتا سکم ینمودا ہو تے ہیں ۔ سب سےآ خر بیس باز ول اورٹا اگوں پریے مر نشانات مودارہوۓے 
ہیں اس کے بعد عامطور بر بے سندرست ہونا شروں ہوجااے۔ بیصر دحیب خر ابا دناگ سد چھددر بے ہیں۔ 
سی ٠‏ سے مار و بیو ںکودوسر ے ہیں سے دور کس نا طور ان یں کو ہیا میں بدا تی 
ک یکا شکارہوں یا یں تپ دق یاددسرکی دای پیا یاں ہوں ۔ چےکواستر شس تیر ہنا جا ہے ۔زیاددے زیاد 
پٹنے دالی نی استعا لکمر ی ایل اورا ے زیادہ مز ایت والی خوراک د یی جا بے ۔ اگ شی رخوار ب ما ں کا 
دود یل لی سکم تا سے ما کا دود< ئکا لکرج سے دمیں۔ ۱ ٰ ۱ 
انزز:۔ ُ 
اکا مہ ایک نخائ دائریس سے پھیاتا ہے جوم کے مداصت نظامکواءہکرد یا نے ۔ااس مرخ کی 
بررے جوگھی پیارگی انسای جع میں داخل ہوئی ےوہ ا صورت ایارک رلڑتی ے اور انسما نکوموت سے 
مکنا رکرد ہی ہے۔ ایر کے وائی سکوا بی کی وک ی کت ہیں_ ۲ 
یتو تکی بیارک یں ۔جچھونے ؛مریٹس کے ساتھ بین ہ ات ملانے یالکا مکرنے سے مہ ینیل 
جیتی۔ دولوک جن می ای زکاوائرل پایاجاے ضرورینا کہ ییار کن میں چح اوقات ایک علامات اہر 
بونے ‏ فی سا ل نک جات ہیں سای زی علاما تک فی ہہونے کے حدم لی قری)2 سا لکک زند ور سے ہیں۔ 
یکا ئل انسالی خون اورش کی رطجول شس پایا جا تا ہے ۔ اس کے علادوموائر لتھوک ب1 ضوہ 
شاب اور نے می بھی پاماجا تا ہے بہ برک خون با خون کے اجمزا کی سی کے دوران متا ٹر ٹن سک سر کے 
اتال سے عالمہ مال سے ال جے یں اورمت ہگ سے اس کے لی سای میں نل ہوئی سے ۔اس کے 
. علادوتمام کےاوزارولں سے اور نا ککان ھی نے کے دورا ن ھی رض لاق ہوکتا ے_ ۱ 
. بی کوش رو مل مج وی زکاح ہوا ہے ۔اس کے بعدم لی سک یمہینوں اورسالوں تک بلک ل نیک 
رت ہے۔آہتہآ ہق دوکمل ایک میگ کنا جا تا ہے ۔ال دوران زی سے وز نگم ہوتا سے ۔ ایک اوک 
اسہالی رہ تاہے۔ بنفادہکھای ادنمو نیا ہوجاتا ہے ۔ کم پردارغ دھے بن جاتے ہیں _ اس بباری سے نے کے ۱ 
لیے ہھیشاپنے تیون انح کک محدودر یں ۔ق رآ اھکام پک لکرمیں اگ رئیش ن واج ضروری ہوقے خی راستعال 
(20) 
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ے٭۔ -+ وھ و و۔ھوے 


شد سرع استعا لکریں۔خون لت اودد ہی سے پیےا تج کی و ینمی کر والییں۔ 
ہا یس ۱ 
یا ٹاڑس اسالی جک رکا مل ہے۔ بد ائر لکش مک ہوا ہے ۔اس لے ہا ٹایٹ بھ یں رت 
کیا ہو ےتانس کے مندہجرذ یل اقمام ہیں _ : 
بس ٹا میس اے:_ 
جیا ٹا مس اے وائر کلک نام ابی اے وگ ہے ۔اس بیار کی فیادکی عطامات مل جو کا اض 
تی متلانا اور ری سوزشء پل یالشنی جانڈس شائل ہیں ۔ ٰ 
:_ انا امے وائرک میٹ کے پاخانہ نخارن ہوتاے او بچھر لاوما ےرا تتے ے دومر ے 
لو لی دا ہوک پیاری چو کرت ہے۔ یہ یرٹ یک وف ہہونے کے بح زنک یبھرکی مدافعت پداہومال ے_ 
۱ ا سک یکوکی وی نہیں ہے۔ اس کے بچا کے لیے ضروری ےک نذااوردود حکوآ رٹل ہے ھا 
جاۓ او رون د سے سے پیل ار اے کی ےی کفکر میں ۱ 7 
با ٹا ئیٹس لی:_ 
ٹا نا ٹس پپاکالا میقان ایک ملک می ہے ج ایک خط اک وق اب لی دبی کےای ہے 7 
ہے۔ابیے لی وی٢‏ ود و تن 7 سو پینے او رکم لاف باون لوان جو ےاضسال اش 
مکل ہہوتا سے۔یا امستان مس ہردش میں سے اک انا ینس کی دائی سک اکی رر ہے ۔کی ری روس ہوا سے 
شود بظا رتقدرست ہہونکان دوسروں شی یہ بیارکی بچھیلا نےکاسبب ین کت ہو۔ ٰ2 ۱ 
ال بنارتی سےتھخاصرف تفاضتیکیلوں سے ہیکمکن ہے ۔ با ٹائنٹس پی وین کے دوپئیشن اک 
ااکے وف ےلگا جاتے ہیں اور ایک بوسٹریشن پیل ائشن کے پچ او بدا یا جانا ہے۔ ینان کو رام 
کرنا جا بے اوربہت زیادومقدارش پان اد ول دیرہ پا چا بے۔ سکرس بہت کا رآ مہ ہوتا سے ۔اگرم ریش 
تھانا نرکھا ۓ تو ا ےبپچلو ںکا جو دی ء جب پیا رش کھا اکھاسکما ہق اسے ان گی اور رون والی متوازن 
خوراک دبیں۔ پچھلیاں ہگوشت ممرٹی اوراٹٹ ہو ے ان ے اس مقصدد کے لی مب بن ہیں ۔ 


با ٹا ٹس 
بی بیاری مج رکوسوزنشل (د مک دی سے مہ وائر کی سے پا ہوٹی سے ۔ با ٹائیٹس ی 20ح 
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جج2 وےوےڑ ےچ وچ ےو وےوووے 6| ہک3ک9ک ڈگ کک ووویمے : 
و3 با لی رووا ں یز یادہ ہوا ہے۔ می پیا دا ماہلا میں عورنی ںکیسعت زی د لی ے۔ 

مسا مانی سیپ ون سے سے بلے وا ائزس سے جیے متا وخو نکالگاناء ٤اک‏ ۶ یسر سے انکشن لا 
ا ٹی می کامکر نے وانےافراومس انف سو چچجھ جانا دمیرہ۔ ا" یں یریک علانات یں پلوک زان نی 
رو گا شال بس . پلکا کا خر لرجاے۔ 

۱ ما کپ ری کو فک یک کرای ے۔ ریخ وا 


مس یں شر سےا نکول و رأ عو جوا ےھ ری لکوا ٹن کر نے کے بعد درأ ات ومویں 
ٹیر با سے پیا ہوے وائی پیاریال:۔ 
لیمیا سے پیدراہونے والی چند بیاریال ىہ ڈیں- 


ٹیوپرکلوسز:۔ 
یزرو ںکی ٹل ایک لیپعر ےکک مل ول تعدی مرش ہے۔ جو جس کوک تی ہے نوم 
0ا ا و ا ں کےساتقدر تج نہوں ہیں پیا ری لے سے ہے۔ 
لق ٹل امرش ے۔ ری را روں راد یا کی ےم رجات چم .کی یکاشروں 
علا ‏ جک وانا بہت ضرورگی ے ۔ کی عامطور برجھیزوں میں ہوٹی سے لیکن عم ےکس یبھی ج ےکوستاثر 
اآررے مرات یکو چہا ںی کن ہو کے زیادواورنوازنٹورا ولا۔ 
رک یی سکس یکو یی ے سذ تام مگھروالو ںکا نمیم ٹکر وا بج ںکوی لی کا ای 0 
لی کم ری کودوسرے بچوں سےا ککھا ناادرسونا چا بے فی بی وال ےش کو چا ہےک ہرد وکھا نے وقت من 
بررو مار ھے اورفرل می تو ےکینکہ ج بکوئی پیل یکا مری سکھاختا :یکن تھا ےت ای موی 
کک نروں کےساتھ یبا ہوا یی ہوجاے ہی اوردسرو ںی سان کے سا پھہڑں رآ 
جاتے ہیں اور ثی ٹکیا بعارئ چیداکرد سی ہیں۔ 
٤‏ ناڈ مل اگ ا ومااں سے زیاد سس لکھانی رہتی سے بن اوت لغم کےساتحوخون! 7 
ا ل تار ہاے۔را ز وت زقتٰ لہا آ ہے ۔ لوک می کی ہداتی ہے ۔ وڈان لی گی وائخ 
ہو ے۔'“ موب یکا مرج کے بحدت کا وٹ ٹ ہیں ہوئی ے_ 
ہوک لف:۔ --٭ 
ْ وہر کی لف( ا کسی ) ایک دی مل ہے ۔ مردیوں اودم ےم بہار ا جیا راج 
اضاذہہو جا ے کا یکھاسی ین ماوااس سے زبادود ینک ارگ رگ ٌڑے۔ 


مھ رےوےوممیہیھومیموجومیمیہوجویمیمی6م یھی یف دف- ۲ 
(22)“ 
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ےھ" -- عق سج یج یہہ با ےہ چا ضا ھ ي جم ت دہ نم ےہ ي وہ ن ےی ےچ جج ص و ے صج ہے جا جم 
جس کوکی وہو ٣‏ فک فکا مزلیشکھ انتا چیک ما بوما ےو اجائی ویج موی اوندوں ے 
: تھ ہہت رانیم ہوامی س چا ل جا نے ۴ ا لا ما ا ا کے سا تجھد بن یردوں یسیج 1 باری دا 
سیب ہیں ۔ جراھھم کے حم میں دائل ہو نے کے وھ نوں کے بعد وہو پن کلف ششرو ہو جالکی ے۔ بیر خی 
ساس لیے زی سے بہت دمیک ککھامستار بتاے ۔ یبا ںک کک رکا ض نکھا" نے اس کے منہس سے میک والا 
مٴ جا ما سے اور ہواال کے پپھییردوں جس ایک تی زآواز ے وائہیں عالی ے ۔کھا نے سے دوران خون شی 
ری ےر کوک مر سی اؤسینجیں لھا نے کے بعر ےار نے و بھی ؟ عق 
ہے ۔کھاسی کے دقغوں کے درمیان بییصسحت مندنظ رآ جا ے_ 
مال ری کو ان جس انی مظا نما ۔ چنا مہو ںکوڈئی پی ٹی کے 
ا اکس نکنل کر دانا جا بے ۔ دب پن کلف بفیادکی ور پ مو نے بیو لکی بی ری سے ۔ اس ع رت سکا 
حلہ پا مال ےک عم ریچوں یں زیاد تا ہے اودلؤکو ںکی نت کیوں مس یمر زیاد بلک ہوتا ہے۔ 
اس مشش می سعموی ہخارئھی ہوتا سے گے میں خرائش اورشند یورکھانسی ہوئی سے اورکھای کے ساتجح وو پکی 
آ دازآ ٹی ہے۔اگر بروقتعلاع شکیاجا ےنور ہوسا ے_ --* 


ار جا 

رہ کا رکیاد نیا یشیش یلہا ںطور ء ماکی جال ی دے لن قی بایماک نے بوں می مرفصی بیشن 
کی وجہ ےی طور برا با رکا ب راو پالیا ہے ۔ مہ بکاریی زکامء ڈاسو ان نے 

شر اک می ریا گےادرنا ککیھیلوں پت ہکرت یں اورسونش پیر اکر تے ہیں یی سے 
پیل ری رج کفکی بھی علق کے پییعلہ سے او رشن اوقات ناک کے ات در * ھن جاھی ہے ےک یگمردن سوج 
یی ہے کی اس بہت بد بودار ہوا ی ے ۔ ڑتحھیر ما کے بر ٹیم دل کے پنھوں بربھی اشرانداز ہوتے 
جئ۔* ا و یکنرور ہو جاتا ے؛ جس سے موہ چی اٹ بے ھی اک جر انم ہوا کے ری 
یت ہیں۔ او ردوص رےعححت مندلوگوں رم لآ ور ں۔ 

سال حذازیادہ سے زمادو استما لکرنی جا ہے ۔مرلیخ لکودوسروں ے اک کے میں لٹا گی۔ 
ریش می أیٹور ھی ادد ھا کر بی فک نےکر پالی ےناد ےکردا ہیں ۔ع نیش کوک رم یا یکی باب 


ٹپ ہج 80409 
کس ایک احاک گے والی با رکی سے ۔ ال کے جریم عام طور بی یگردوغپارٹش ٤ادان‏ اور 


0-0-0-6 ہہ ہہ وی و و- ٠ے‏ ہو وے” 
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تہےہوھوووھو چم وے وےوے و-00-ک00-600 ٠م‏ ممے 
مانوروں کے فط می زندرور سم ہیں ۔کسی انا نکوسزگ یا گی وٹ نے سے مجلدکوخر اش ؟ جاۓےڑے 
شی زنم مک کرز ہر یلامواد اکر شروںکردیے ہیں ۔اکرکوی جافودنشلا گی ہکنادخیر+کاٹ لیج 
ٹس خرن وت ہوکتا ہے _ اس چیاری می یمم کےترام پھے خت ہوجاتے ہیں ؛ تما مر سے می نت ىی 
رت ہیں اور بعدمیش پھوں میس شد یرجہ گلتے ہیں ۔ ئن ےم ریخ کو بہت ذدد ہوا ہے ۔ مض کے بیٹھےحت ہو 
کو بن کرد نے ہیں جتے لاک جا کی ہیں ۔خوراک لکن یش جج ے مخت ہوجاتے ہیں ہب رگردن ا وم 
سے دوسرے جھےبھی اکڑ جات ہیں :نیف دو دورے پڑتے ہیں ۔متائ ون کو گر ہلا یا جائے یا کچ ھواجاے ‏ 
اس کا ضس دور کی عال کی رح اکڑ جا تاس ٹس تا ےد رھ کردا ہیں ۔اور وٹ گے 
لور ینس سپ نیشن لوا شیں۔ 
فا نے ج 
ٹافا مکڑ بفارد نیا کے تام علاقوں یس پایاجا جاہے .تی یاف ما لک میس ہرز نکی کیاہولیاتنز, 
۱ لی اورددد کی پہترکوالٹ کی وجہ سے ہہ بیارکی اب کہ تک ہہوگئی سے۔ 
امیا کے جرانھمانسان ک مم کے انددد جج ہیں ۔ھ لی ماھت کاکیر یر اپ اداد شاب 
سے ج اٹم خار نکرتا ہے۔ ج بکھانے پٹ ےک اشیا لا انی دودھ وغی ویش مج رانیم انسان ماھجی کے ذرجے 
ے ہیں جوڑھی لن اشیاءکوکھا تا ہے اس میں بیارئی کے ہجرامھ بک جاتے ہیں اور ٹاعیفا ڑکا سبب نے ہیں۔ 
اس بنارگی می ہکا سردددد تا سے ۔ عفان بخار لیے عر سے کک در جتا سے ۔ ٹائمیفا کڈ زیادہ 
7ے30سا لک اع مم ہوا ہے ۔ برسمات ٹیس اس با رک یکا تصملہ مڑھ جا تا سے کیو گوں کی مار موی 
ہے۔ مہ ار یآ لددہ پالپی پٹیے اور اودوکھا کھانے سے ہوکی سے_ 
امیفاکڈ سے نے کے لیے لی ابا لکر جییں ۔ کیل اورسبن یاں اٹھی طرح ہوک استوا لکریی۔ - 
دودھاوردود کی مصنوعماکوڈ ھا پکر ریس ککھانے ہن ےکی بای اشیاء نکھا میں ان کرک اور یف لے 
گولوں سے پر ہی زک می ۔گھروں اوردوکانو کو جالی لاک رکھیوں فو ؤارییں - ٹا حیفا کڑکی وشن ول اور 
یو مم ای انی ہے۔ ایک اش لانے سے 3 سال سر کیل عداقعت پیداہوعالی ے۔ 
کا گرا:۔ ۱ 
ماس جیا رک کا عم مو لوکیت سے نےکرشد بد بیاری کی اصورت میں ساےۓ نآ تا سے ۔اجا 1- ال 
اط ر رآ پک پاخانے رو ہوجاتے ہیں ۔ اس کے بعد قے شر و ہوعائی سے جس سے م لی کےضعم جس 
اھ ہوا شروح ہو اتی ہے۔ پاب مل نمیا ںکی ہوجائی سے جم می پھوں می شک نمسوں ہوئی 
ژجہےجومیوھ ہہ 


96---9--9-- و وو و ےو وم 
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وےوے و ے یج ج ےت . .>> 





سے۔1گر مر وقت عاارح+ 40۳305 فصد بیارز نھگی سے ہا دھو شینتے ہیں ۔ 
۱ گمندا ا خر اب نااوردودحھکااراچھیلان کا سب سے باذ دیج ہیں ۔ع رین لکاصحت من دیس 

یلگا سس با رگ یکو یلا ےۓ ج٢ا‏ مک رداراداکرتا نی 

صاف تراما استعا لکر سن اصاف اورتاز واستعا لکر میں۔ گے ڑ پل استعال شیک بیی۔ 
کھان کھا نے ہے لہ بات صابن ہے _ روری ارر رورو ے تی ہوکی اشما راکھیوں سے بھا میں مرکھانا 
ان رگن 
ھی 

نیل نیشن جلد کسی بھی ح کوستا رک رسکی ے۔ 
رگ ورہ:- .۰ 

رنک ور زیاد٥7‏ گول داتز ےکی صورت می ظاہر ہو ہے۔ان 7ھ ارس ہو کی ےے سر :/. 
میں مو س کے با لجھٹ رجات ہیں ر22 اگرناختوں میں وو اضن مو تن ےکھردرے اور بدنما ہو جاتے ہیں- 
رک ور ایک بعاوض ےکو کک والی بکارکی ہے۔ 

فنل بیس نے خائ رن مر ے0 7ن س6 کےسا تج ۴ 

ایک: در ے کےککھے اوت لیے ستدال مس :ہیں .ماش رن سکافوری علا حکردامیں۔ متا و یکو ہر 
روزصاہمن اود انی سے .میں ستائ کون گج ۔جرائی 1ک تیب لک ری تصوصا جب ان یس پسی ہآ ۓے- 


پیر اساٹی تیگ باریاں:- 
یں:۔ 


یمر ما کیا عرضس انمسان شش از فلخ کا نے پت ہے ائکن ععی ہیس یه سردی سے 
کیگیاہٹ ہوتی ہے بعدی تی بخار(104 ذکریق۴) گرم ہوجاحا ہے ۔اگر بقار دای ہو مریش شک یھی 
د وا رق یں م ریت کو ہیآ حا اور بفارکم ہو جاما ہے ۔ لیر پاکستان میس جولا کی سےنومر 
کے درمیان ہوا ے۔ 

یر عکنٹرو لکمر تن ےکا سب سے ام جتزوچچھ کو مارا و کے ۔لےگھرون شی مہف ریاردوائ یکا 
تن رکا 2ء عیر مرو ری الا ہیں پور و ںو کر سے۔ 0 کےاو ری سے کیل کا رکا 2 اورانسان را تکومھم 
بیگاے وازاعل لے پچھمردالی اوردوص ےط ر یڑ اتا لکرنا ائیس کور : سی دوال یکا استعا لک ربں_ 

مو مت مھ کو ےو ھا ھک ہے و دص ےھ سی کے 


ےو ےھ 








7٦|‏ 0051310)/ ۹۳+311/ع۶٠۰۱٠۷٢نا۱۲۰//‏ : 9۶8٤٤آ٦‏ ما 


.--0--٤موموموے‏ وجموےوے ہے وموموےوژےم وےوےہ٭ہ٭ہ٭٭٦ممبں‏ 

روا ےءکھٹیکیال اورریشن دافوں پر با کیک جال ڈگاد یں .اھ راندددال نہ وی بگھ کے 
آس پا لںگڑھوں مل می ڈا لکربھرد یت اک مر پیدانہہوگیں۔ بائیگڑھوں میس اتال شد موی ل ئل ڈال 
یی از حم ا طف رو نگروں بش مھ رمار ہر ےکر وا میں بر ےکرواتے وت تام ساما نکھرے 
سے با ہرذکال یش اوردو ما تک فیک مال پائی شرکر بی 
راو رورم:- ۱ 
کر یی ہوتے ہیں ۔ا نک رن گلا لی فیدر ہوتا ہے ۔کیٹڑ ےکا نام اسک رس ہے۔ 
راو ورم سے پییدا ہو نے وی بنا رکی سے پیٹ مٹ درد بے جقی ء بدگشصھی اورکن درک ء ال کی شکایات او رکوالمی 
جیا ہوک ہے۔ ند ہکیٹڑے پاخانے سے نار ہوتے ہیں مال مم نگل سکت ہیں۔ 

بےکیٹڑےانسالی تھوٹی انت می رتے ہیں او رآ زادانہترک تکر تے ہیں ۔ ال کے انٹرے پانمانہ 
مان ہوک رز شین یں دوتا جن ہغتہرس انسان می ببارگی پداکر نے کے قائل ہو جات ہیں ۔ صفائ یک یھی 
کرو سے مرانڑے ایک شش کے فظط سے دسر ےکن کے منکک چے جاتے ہیں ۔انڑ ےم میس موی 
آئت م لی كکریوں ہیں بر بوجا ے ہیں اورضت سے خون میں شا گل ہوک ریگ رٹ سپ جاتے ہں۔ تال ے 
ون کےذ ری پھیپڑوں بل جات ہیں ء جب م ری ںکھانستا او میٹردں کے ىہ جج مضہ کے ذر یج معرے اور 
نول یں جاتے ہیں۔ جہاں پر ریکل طور برجوان ہوتے ہیں جوا نکیڑ ا ر2 آ نر ٹتاے۔ ۔ 

را وھ درم بچوں مٹش بڈو کی مت زیادہ ایا جات ہے ۔ اور جے بی اس ینار یکو چھیلا نے کا بدا 
ذر یہ ہے یم ریخ کی خوداک پر بنا جس سے می خذا یکی ئل ویش نکاشچار مو جا حاے رگنل - 
ٰ اس راک یگ نکیا وہ ۓ قھ مھ بھی تچھونے رہ جاتے ہیں _ 

نیدی طور بر ظا بت کے اصولوں پرکار بن ہوکررائون و رکآ گے بڑ نے سےروکا جا سکم ے_ ‏ 
یس ےکہ پان اپا لک یی .ہلاون یاں اوربیل انجھی طرح دوک رکھا میں ۔کھانا اکھانے اورکھانایکانے سے بل 
تھ عو نس ۔کھانے گوکھییوں او رگ دوخ رے یا یں 
کھ ری ورم۔ 

ہمت سے و ہاگ نما اور ایک کٹ میٹر لیے پیل ےکیڈرتۓ ہت یں ۔ ال کا رنگ مفیر ہوح 
ہے۔ راں 0 21ء احرارٹل ان ہعدے ات سے اس ای ا ہوی ہے۔ 
تصوصدآارات کے وقت جب بج مار لکرتا ہے نو ان ے اس کے ناخنول کے یئ چیک جاتے ہیں ۔ ا طرح 
اریے الا عو روہرے یں کے تد تن جاتے ہیں۔ پیٹ می لپ اکرانروں سےچھ یورم نے ہیں 
و ج> ٠ٰ‏ ہے ت جو جج جو ود جھ سی جھ سص جھ جیہ ج ےجو ید عو یھ وہ وہ عو جو جج وج جو و و و جو وا 
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اور اوں پا: ری تی رنتقی ے۔ ْ 

رکیڑے خط ہنیس ہو حم ن ائْشس پر نار ۓ ےکی خینرکوخرا بک مکی ہے ۔ ہر یا خانے کے 
بدراورع جا گن کے بعد کے کے ہپ اح اور یاخانے والی مج اکچی طر ح وعونیں ۔انگیوں کے ناشن ماتقا عدگی سے 
فاکین۔ ہے کےکپوے ذ رک رہیں اورائی رح صائن سے دعونطین اور وحوپ میں سکھا نمیں ۔کھ بر ورمز 
ٌ کے خطاف ہب ے ایا او رفاظت صفا ی ے- 


4۹ 
مرا می کا پچھیلا :_ 

جراھمفنلف ذ راع سے پیل ہیں مشلا ہواء بائی * جانوروں کے ذر لیے دغیرہ۔ 
ىا:۔ 

دہ بیار ما ں جن کے ج را ساس ور پل پیج سم یس داشل ہوتے ہیں ایس ہوا سے مل والی بیار یاں 
کت میس ۔متنلا ان ار یں یس ہناش جب با تک سے کھانستاء ہہستا یا یکنا ےو اس کے متہاور ناک سے 
ہت جھو مو ما ذ رات ہوا مار ہوجاتے ہیں اورہواش علق ر تھے ہیں ناوات حاق 
مے برا ھی می دج یس ارد در ےبحمتہمندافراد جب سال لیے ہی قو اٹم ا نکی ساس کے س اسم 

۱ دا ہو کھت ہیں ۔ ہوا سے ین لی نار یں کم ہیں نز رخ رکا یھاسی و ل۔ 


- 

باری مد اکرنے وال ہاش پاواطہ الا داملظر رض رن ہو ت ہیں_ پالوا کحلق ٠‏ 
یس جلاک جلد ےھ شائل ہے۔ شا یک بارس کےجھونے سے بیار یکا دوس رس می نعل ہوناجیے 
مار کا ہونا بلادا۔ تلق م ریف کی لددہ یو لکو ہاتھدلگانے سے بیاری یکا ہون یی م گیل کےکیڑے ,بس 


کیا چادریی ہکھانے کے بین دغیرہ۔مثال کےطور پرٹریو ما آنگھو ںکی ہیں جم کروی سو 
یمدپاے' میتی ے۔ 


ریئش کے پاخانہ سے لیے دای عاری کے برا شی خوداک ء بای اور اتھوں ک٤‏ ذد یئ مھ ین 
دافل ہوتۓ ٭ یسا۷ یا یں کے سے کے اس ری ےکواود پیل روف سکتے ہیں ا کیا لے سے جو بہار ماں 
کیم ہیں ان میں ا ہہائل ء لو لیو ہ ان ٹامیفا ناوید مےکنارےے وہر ونشنائل یں 


٭ج کہ جو ےک کا مو و جج 











تج جع جج ید سو 
(27) 


 /)07 2341_177‏ آن۹۰5/ع۷۰۰۱۶ نط93://3۳۴۰٤‏ ط5 


ما ور:- 

یاری کے جرا شی تسم میں جانوروں کےکا لٹ سے ا ا نکی پیداشدہ جیززو ںکوکچھونے سے وا دائل 
ہوتے میں ملا جب با 5ل اکنائسی انسا نکوکاٹ لےفے اس کے سا وا کے ذ ری جرا مم انسان کے مل 
ہو ررعبی کی بیاری بیداکر تے ہیں .یلیر بااکے جرشی بھی پچ رک ےکا میں ہو تے ج 1 


را یا م: اھ 

اری کے برای ہل ی خراش باٹم کے ذرہیے شس مس دائل ہوتے ہیں ما ےپ اہو 
وا نے جے می نا فکا تم ؛جچھرىی اور ا تو وطیر ہکا زم کا جلا ہوا حصہہ جا فو رول کےکاٹے کے نتم کا نے , 
کیلوں کے زم وگبردے را ایم داخل ہہوکر باری راکرد بااو۔ 


پالی:۔ 

صافپا انان ہے لیے مت اورثرر تکا بعد ہے۔بیاضالی مت ارت۶ کے سے ا 
لانل 27وے وک کا الو اک رکٹ ائیکٹ کو و لںکاز ہر یاامادہ وت ےر گے والاآ آلودہ ما ی مرو ںککادوبانی جس 
میں فیا انل ارت ابع تل ہو ٣‏ گن عو رہ بلوں رک ے .اراردیات اور مع مو یکرادوں میں استمال ہوا ال 
صاف پا ٰکوفطر اک عد کآ لود ہکرد جج ہیں ۔ یآ لودہ پا لی انسان کے ل ےئ طر کی یبا و کا سبب مین 
سکتا ہے۔آرلودہ ای یٹے سے ببہتکی بر یاں پیداہہون ےکا دش ہوا سے "ڑا عفان کال را وخیبرہ_ 
رانیم سے بھائ:۔ 

یھی ید اکر نیوالے ران ہمارے مار وں ططرف جی ےکھانے مس پانی می , فضل ٠‏ ہعادر کم کیو 
بر جانوروں شں اوزٹی دغیروشٹل موجودہوتے ہیں ج رای لامندبج ملع ربیتوں سے بھلتہ سے وکا جا سکس سے 
سر لائمز مینگن:_ 

بیط یقہ جا ئیکو مار ن کا مت رین ریش ے۔ ا۳ نترسبظرجضستت: تا لیت 


اشھاءگوایک یادویکنجھ9. 148 ڈگری؟ یت ک کر کیاجا جا ہے۔اس سے تصرف جراٹم بگیان کے چدنگا. 
ہا اک ہوجاتے ہیں ع۶ ٹرلائمز ڈٹو ڈکوفررخغ کےبی رعا گر 292 رکئوں مکی مو ںیک سٹو رکا الا ے۔ 


ترام یھی لک نے وانے چاقوروں برکنٹرول: نے ِ۱ 
بچھراورکھئے انسانکک بیاری کے جا نع۱ لکرتے ہیں ۔بچھمروں اورکھےگو ںک وم کرد ہے سے لیر 
(28) 
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اوریل ہرزیاششمی جار لیں ہتال یایا اکنا ے۔ہشلا مرو ںکومار نے کے لی ےکیٹرے مارادویات ڈی۔ڈیی۔کی کے 
پر ےک رنے ےپچھ رم رجات ہیں۔ با نےکتقو ںکوہلا کک کے با نے پن بی زشیی چیاری پرقابو پایااسکتا سے۔ 
الو مانورو ںکوت اضتی نے لگانا:- ۱ 
۰ الو مانوروں مش کا ءبکی اورطوطا وغی کو اتی اشن اک رتغو بط بناما حا سلتا ہے تا کہ یا جاكور 
باری گیا وس ریزپ باردن کی مناسب د کچھ بھال اور علا نع کے ذر یچ سے رحبیز اور مارک 
ےتفوتا رکھا جا سکم ے_ 
ببارلوگو ںکوا یکفکریا:۔ ْ 

ان لوگو ںکو جو با ری پچھیاا ن ےکا سبب مین کت ہیں عام لوگوں سے ا لی کفھللکفک۷ردثینے سے جا 2 
کے پھیاا ِکوروکا جاسکتا سے ان بیو ںکوچ نہیں فس روب خارش ہوکول جانے سے روک دمیں۔ امت 6.7-۰ 
ادرعلاع پر تقد کی ۔ اط ریت سے وہای اض راخ لکو لن سے ر وکا جا سس سے۔ ۱ 
و صا یل:۔ ۱ 

تحررستر سے کے لیے سال صغا یکا اتوس تال کس اود دش اتکی ھا اکھا نے سے سے اور 
بعرشل صان سے تح دھویں ۔داخو کی روزانہصفاکی بہت ضروربی ے۔ ناخنو ںکوم ناس بکا نے ر یں اور 
صاف رہل ۔ت لان کے اند رج رام روش نہ ما میں ۔کپٹرے این سے وھونمیں اور دموپ شون نی کور کے 
یں روزانبصان سےہاکھیں ۔ پالو ںکی حتکا اع خیالی رش لیگھوں اور جو لکاعلار مر دای 


صاف ا 1 1 اہہست:۔ 
صاف پانٰانمان کے یقت اورف رت کا شی علیہ ہے ریانسالی بحت اور زندگی کے لی ےکیک لازیی جزو 
ہے۔اگ رج زشانکادتہائی حص. پالی تخل ہے یراس کے باوجودد تا ینق یا آڑی ا بادی صاف پائی یرم ے۔ 
ا اٹ:۔ 
نا یب پ بہت (یادہتقعد با جاے تک دہ بار یاں جگنرے پال ی کی بیرے برا ہوٹی میں ان 


پرائہ بایا جا کے ملا مھ رتھہرے وت ۓےگمندے پالی ٹس انرے دیے ہیں ۔ اگ ہکا کی1 ب پروجہ دی جا تو 
ری یھی با ری ابو با یا جا سلکما ہے۔ 





(وعج) 
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چو ںکو بر و قت حزاضتی ‏ یکرگوانا:۔ ہے 
ا کو ود بائی مرا سے بات ہیں گر یو ںکوایک سال میں ائشیلش نکلوانۓ ا ہیس 


ول گی ای بر خناق و لیواوئیٹنس سےتفو ظط ہوجا خی 
عورن ‏ ںکوکھ ینیٹنس کے رٹیشن ے اس بیاری سےتفوظط رکھا جا سکتا سے ۔ تفاضتی بیشن وم 


بنانے کے لے ریکھی بہت اجھم ےکی اک80 فیصدبو ںکوتاشتی ا شیکشن جا حا یں۔ 
انی َو اور 
وک اودات د یں جوییٹ یاسے اون ال ہہک ارول کا ملا ری ددیارال 


جووائس سے پیداہوٹی ہیں جیسےنزل زکامء لی فص دوقی ردان مراسئی بائ ا ینک اددیات بےےاثر ہوٹی ہیں سو ائر لکاعلاح 3 
اش بائیونک اددیات ےکی ںکیاجا یپنیلین اورٹی یکین تک ادا تک ہم موی ہیں۔ 


عوال اورتمماکوٹوڈی کے معخراثر ات :- 

ٰ ھی ترک ات ہیادکیاے ے اکر ٹیش پے و اک دی یرت سے 
کیییائی مادرے نے میں جن می سںکوشن ء ارہ اورکا ربن مو وآ مسا مڑ بہت اہم ہیں کون ببہت ز ہر اکییائی 
مادہ ےگ ونب یکی وج ےت کوٹ یکی حعادت تر کک رن مشکل ہونا سے حر میٹ ٹے والائوم کا عا دی ہو جاتا ۱ 

سے ۔ک وش نکا ایک اور پاش مہ ےکااس سے خوا نکی شر یا نی سکڑ حجالی ہیں ٹس سے خو نکا حم کے تما تصوں 
ک پچنا مکل ہو ہاج سے . پا رای ک لیس وار تھے ولا دہ سے جوکربیٹ پرینے والوں کے بجھیپڑوں کے نلبوں 
کے ادگ ر دع ہوتار تا ےجنس سے پچھیپرڑ وں کےکامکر ےکی لات متاث ہوقی بس اگ افلاوب 
جو یھو ں ایض اکرتا ہے کارم نوف اکسا کسنڑخون می شا ہو ری کی مقدا ناد ق ےچ 
ما عم ےسیک نکی ضر 001 ےا ں ےکر نک یک یکواورا اکم نے کے لیے د لکوز یادوتزکی سے 
وع کنا ڑا ے یس سے دل کے پھوں ء پرصسرودرت سح زیادہ بد بھ جا سے ۔اسی لیے سھریٹ ہے والو ںکودل 
کی چیار اس یٹ نٹ والویں گے ھا ے میس ذیاد ہوئی ہج جے انان تل کرت جار پاےاورآپادئی 
مل اضاد ہ۷ اجار اے سای ا سی ت فا2 ینوی یا ددکی بشتی عجائی ے۔ یی دعواں اوز ون کے نے 
درس بدا رڑاے_؟ بس سے زشن کے در ہترارت ان اضافہہور ا سے ۔ وعویں مس موجود چھےکیرالی 
ادےاوزو نکوکھا اشروعکرو تج ہں ۔اوراوزو نکی د یل سوراخ لاج ہیں ۔نجین میس سےسوز کیا 


شعائیں براہ راست ز ان پڑانسا ول ؛تیوافوں اوردوسریی خیاجات پراٹر انداز ہوثی ہیں ۔الن شعاعوں کےا 
-----٭-0موےو وووےو وم ووموو4+ووموےوےووےوےہے 
(30) 
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ہو-.-و جو ید و ا تی وو وو روپوبوچوجوپودجوجوجوعووعویویوییووجونروُوائررن 


ےان یں جتینیا لی جب جایاں پیدا ہو جا لی ہیں ۔ ازم فوں یس جلد کےکیغ مس اضافہ ہو جا ہے۔ 


پیر دو ںکی کاریاں:۔ 
مکر بی کا ونواں سال سکی نیو اورپچھپزوں می اشماشن اورورم پید ا رارۓ۔ شی ےکا نوز 
مکی شکایت اتی ہے۔اس جار کو بروڈائٹس بادای ور م کت ہیں گر یٹ لوشی سے پھپوں مس موجووہوا 
کیعیلیو ںکونتصا ان چا ہے یس سے خون بی جانے والی 1 و نکی مقدارم ہوجائی ے ۔ا ںیگ یکو اورا ے 
کے لے ت یز ساس لیا ڑا سے ساس کر یکوامینھی سیما کے ہیں ممیت 
سے جوسگریٹف کے دم یں میں ٹا ببس سے ہہوتاے_ 


د لک پچاریال:۔ 

ریف شی سد رک دو نے اڈ پیر اور گرڈ کی ار لوں سے ہلاگ ہو نے کے خطرات 
بڑھ جات ہیں ۔ خو نکش یاننیں تک ہو جال ی جس سسسمس بس ہے 
دل کے دورے کے اعکا جات بے ھ جات خیں - 


جلد پچاریال:۔ 
جلری کارلہاں میں پھر خاش کی عارلٛے۔ طرمتاق مکل ر6 پیم از ہوئی ے چون میس 
مکی ھی 5اش جلد ریم یا ڑا سح ججل در روقت سے ےا ں پا یںاوربڑھاپے کا مارسودارہوجاتے میں- 


دای کارہاں:۔ ٰ 
دمائی چیارییں شی سا شلاکس اود یور وس قائل ذکر ہیں ج نکنل در ذیل ے۔ 


را حناوس در ۱ 
ا لوکس میس ڈیر ارڈ بیشن قائل دک ہیں:ج نکینفیل در ج ذیل ے۔ 


ڈطیرگم:۔ 


سے ای کی سے طاء رہولی ہے جس سک یکی 9 ف ہوگتی ہس یس نشہہ دنر بیار یا تیم میں 


و 


السرو زم سان یی اور وا شا کے ار 
ز٤‏ کی کم شف اڑ ہر ی ھکیس × 
سے ت کم تکرناء دو وونظ رآ نا آ5ا ای وی وکھراہٹ مف ری نظ ںڈ رک یلوگ ا ےنتصدان پیچھا 


ہ٥‏ .و ےو وے: 
۔ 
)(1و) 
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ی>--ہ- ہہ وھ وھ وے ہے و۔ھ- ہت --٠->--‏ 


گے۔اس بعر میس ملیف کچھ نمی سک دوہ اروکگ رد کےلوکوں را ختاوکر ے۔ 
ڈمرمٹگی:۔ 


اس میں انسا نکی طویعت پمیشہ ران اورسحمول س ےم رہق ہے یادو تپ کے وقت ماب مم ہو 
جا سے سوچ می کی ء اور فیص لکن ےکی صلاحیت می کی ہو جائی ےم ری خودکوتخی ھللا ہے اور ہرکام 
یش خورتصور وا رتا ے ۔اس ہاری یس نینداو نوک می کی ہوائی ہے ٠‏ وز نگ ناشر در ہو جات ہے اورسر 
اورکھ رکا دردر چنا ےھ ریف لکی تھا مکارو باریی اورک یاومصروفیا تکو رس ککرد می اور سکولیسلنک کے ذر بیج 
ہتکن ےک یک وم سکم میں۔ 


ورس کے 
یورویس میں مسٹیر ماادرف یا تقائل ذکم بر ال ہیں- 
کر یان۔ 


کا ریز ماددنفورتقاں میں ہو ےءاندھایا ہہرہ ین ہسردردءکانوں می ںسگنٹیاں بنا ءکودگا بن +فا مغ ء 
ھی طارکی ہوناء دوہ یڑ نا او ینوک یلگنا اس ینار کی علامات ہیں اس کے علارع کے یوب لکن وک یں بس 
یس مرلیسکوبو ےکا موںح زیاد٭د یں ۔اگرحالات اوردا قحعات ودیار یتو یہ بباری دو باروجھی بلکتی ہے۔ 
ریا 

بے جاادنا مناسب ڈر یا خوف جوصر ف سی ای کچ نٹ یا تلق ہومل ہس رملی لہ یبن 
چک وغیروٹو بیا شی ببار یک علامات ہیں میٹ ا مہ یاچتز سے بپچناشرو حکرد یا سے ۔اس ار قکاعلان 
ڈاکٹر ےس جھورے کے مطائ فکروانا جا ے- 

ڈمرٹیکن نروں ہیک ڈاو نکا مو جب مطما سے جھو می نکا رای ادااسء ما لوس اور نا خول ہوتا 
سے ۔زیادوتر لوکوں ٹس بکیغیت د یتب برا رکیل رہتی ۔ابذراان یش نردں پر بک ڈ اون یں ہوتا۔ بیع مگ 
سی صورت می ںی ہوتا سے جب لیٹس ادا یکا شکار ہوتا ہے ا صورت ا سک چنداورگی علامات 
ہوئی ہیں سعطامات اورادایی لج کک رثن ہیں اورسو لکی زندگی یئل چو خیب 

کو ںکوڈ یکن یا خرول میک ڈائؤون اس وشت ہہوتا سے جب دوڑ گی (ک کسی حادعاکمی دورٹش ۱ 


وےوے وہ ہہوھ ہے یہ ---------9---6-0--------9----> 
(32) 
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ھہ-۔ھی 








وے وہ وو ےجس جج 

ال ہوں۔ت کی ء یاریء با کی کے بح مالی مشکلات مک یک موت با اع دی وطلاق کے بحدڈ بیشن ہو سک کس 
ہنس خوا تین ج ےکی پیدرئش کے بعدڈ پر می نکاشکارہوجالی ہیں ۔جدبرششین کے مطا بی دماغ جس ای ککییکل مادہ 
جہوکید ما تی ام پان میں نہا یت اپ مکرداراداکرتا سے ۔ا کی مقدارڈپریشن شی ہبی تم ہو جال ی ے۔ 

ڈیرییکن میں م ریئش ادا یکا شکارہودتے ہیں ہب یکچھار دہ جڑ جڑ ےکھی جات میں ۔اسۓ 1 پ اود 
گر کے حول سے ببافقتائی بر نے سگت ہیں دو زی جن سے سید ہی ہوئ یی اب غیرد بلکتی ہیں۔ 
سور ادا اورننی ہوجالی سے نا طور پراپنے بارے یل اور ”تشل کے پارے میں سوج شفی خیالات پیڑنی ہولی 

۱ سے۔ ان لوکوں میں فیصلکر نے کی صلاح ت/ ہوجاکی ےاورچڑز بھو لے بھی کلت ہیں ان لوگوں اعصا ی 

تنا وی بیدا ہوتا ے۔ اگ برعلامات نشرت افخارکر جا می سذ مرلیئس میں خوش یکر ن ےکا امکان بڑ جاما شف 
ورت*۔ ۱ " 

عام ور بر ڈر ککا مطلب ےک یک یٹچھ یگ کی دوائی جوہم بباری می استحا لک تے یں ۔ادویات 
دروکودو رک نے پیر یو کی روک قھام اور ن دی بھانے کے لے استعا لکی حاسلتی ہیں بیناددیات اک میں جو 
ار وی ںکورو کے ےکا مآ کی ہیں ء ان ادویا تکووشی نکہا جا ے۔ ونس نیکم میس اف باڈی بنانے می عدد 
دیق ہے برای باڈی: ہار ےک مکوگئی نار ایوں سے بچائی ہیں ۔ شال کےطور یراگ رک یکوصر ےکا ٹک گا ہوا 
اذا سے رولیں ہوسک ما کول ہراس ک ےمم میں ضر ےکی اس اڈ یز موجود ہیں - 

بہت مج لوف رک سے مرادخلاف تا نون دوایا خر ا بآ وردوا لین ہیں ۔تخیقت میں اس اصطلا ح 
کامفوم مہ ےک ای ڈرگ جواستحا لکر نے والوں کے لیے اس قد رنتصاان دو اورخط ناک ہوک یں استحال 
کنا رکھنا یاا نکاکاروپارکرنا خلاف تا نون ہو تق یبا تما حم مکی ادویا ت خواہخلاف اون جہوں یا جات بجر حر 
یں نتصا 0 دوشرورہول ہیں کار لوا وو ک ےت باری گے ورک بادرد ےآ رام کے 27 
ادویا تکا استعا لک ناڑا وف ٰ 


میڑلین:۔ 

ادویا تک ددم جو اکر کے مشورے کے مطا بی ایک مناسب مقدار میس بی ر یں کے علا جع یش 
اتا لکی جاۓ میٹ می نکہلالی سے ۔ 
ین گھرز:_ 


ہر سی اددیات یں جک درد ےا تدلا لی ہیں۔ اس بین اور یراس مول ور لو مک کی ہیں - 
٭٭ >> ٭+و و وو یو یپ و .وو ے٥‏ وو و ے ” 
۱ ر(33) 
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٭٥مومووموھموےوےووومہےوےمملڑےْیڑےژیےٰیجمے‏ ۷پم 
نارونگس:۔ . 
می ادویات جک درد سے نات دلا نمی اور خین نو دی اورنشطا رک اکریک نارلوک سکہلائ ب 
او اور مارین ا سکی ان مژا یس ہیں- ۱ 
کون ورادویات دو ہیں جوڈاکنڑتھوڑی مقداریس او رف فرص کے لے کون اوردرد ےئوا سک 
لیے دپے ہیں اور جوسونے میں مددد یق ہیں ۔نش و رخطاف اون ادویات میس ہم خشیات سکتے ہیں ا نکامم 
سے پڑاخط روا تقیقت میس ہےکہ ہہت تزئی سے ای کش کوا نا عاد ہنا کی ہیں ۔دوان اددیات )ا تر 
لام ین چاتا ےک۔ائیل چھوڑ ا ال کے کی با تی راتی ۔ ا یک قوت ارادکیبڑکی عدت نت ہوچائی ے۔ 
آ رکاردواس مقام یع جاا سے جہاں دواپنےفرائس ۷اپ نخاندان ہخودداکی+ لاق اقدارادرد دی تام 
یی جن یں نارگل لوک اہم خا لکر تے ہیں ددان ھھے لا پرواہ ہو جا تا ہے اورنش کو حاص٥‏ لک نے کے لے جوری 
اک کرت ےکوتیارہوجا جاے۔نشآوراددیا تٹکیحٹلف اتا م ہیں جج نکی یل درز بل ے۔ ١‏ 
نوز -۔ ْ 
اسیا ادویات جکہ زم نکی سی نکا باحعث میس نہیں سڑ بٹوز کے ہیں۔ڈائی زا اورلوراز ۔یام 
ابم سی بیو ہیں_ 
پیل وینویر :_ 
ایی ادومات چ کہ ذ من جکیپ ارات مج بگر سس گے وشت ء مقام ٤‏ واز رنک اور دوس کی 
حسوسا تکا رگا ڑ یلین ینک ہلا می ہس تاکن ئھس _ ۱ 


اہم لات 
سال اس :لد لیو سرہءایمزادریی ٹا)ٹس دائیل سے پداہونے والی با یں ہں- 
٭ز تیم سے کہ تی یاریاں لاق ہوکق ہیں ملا یی وہو کلف ,نی ٹیٹس :ٹا عیفا ماود 
کال راوگرہ_ 
چھر اسکی رل اور لور ھی بنا یا لگانےکاسبب ہیں 
٦‏ جراھم :ہوا یسزاورجاوروں کے ذر مج کھلتے ہیں_ 
٠×‏ با رلیوں سے جچے کے ملف ا عقیاعی مل اہی راخقیارکر نی حا نی _ 
انی اوراس سے پیداہونے دالے میں ٹس ببہت سے رححت مارے ہوتے ہیں جوا نسان 


ا 
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وے وے یہت ک ق0 کت کہ ےم ہو ہے 





ےم ےج ے> فق ے> حھ >> و ک>- ي کک -ی ےه ےو جت کی 
یس جح دوں اوردل کے امراضص پبدرامر سک ہیں ۔ 
دای مار مو ںکاعاج بہتضرورى ے۔ 
نشآورادویات کے استعال سے بہت سے مقصا جات ہو کلت ہیں - 
ا ماصطلاعات 
ایڑ: انگر مز کی الفاط ٣۲١۷۸ 06,1 9۷01٥۲۸‏ ٢۲۱وم۸‏ اون سے 


بباری وائر ںکی وجرے ہو ی سے بیدائر انساان یل ببار یں کےغلاف برافع تلوخ کردا ے_۔ 


رتک وارم: رن دا یت دا اک اق شا ردان ےجئز ۓزشل ٹا ے_ 
اٹ گیوی: :انز کی الفا ا٢۷/۱‏ 9:۷ ۳٣۱۳۹٣ ۱۱۲۷٠۶١۸‏ کانفف ہے ۔ یوار 


مان 


ای زکی جار یکا سب بڑے۔ 
سوالات _۔ 
سوا لہمر 4۔خالی عمہ بکریں۔ - " 
 )0(‏ ناکود مین کے لیے .ممف۔ اتال ہوٹی ے۔ 
(۳). ائی پیا تفف ے..... باسسسمللہ ٰ 
۳۷ از کے وائیںکو مووسووسسمجو گت ہیں۔ 
(م) ٗ ہے کو سس سال لھا یی د بے جا تے ہجیں۔ 
رھ) ٹس دو وا ینس جن ...دو ٹن جیے سنسسمسگل - 
کر الد روغ ا کے ر یج یی ہیں ۔ 


9 اکا ۰ ....... کا شی ٹیر ے۔ 

سوا لئ م 2۔درست جواب کے سا تن 'اورفلطجواب کےسا نے غ یں 
 )(‏ بولیدوائریس شی فظام رق لہ مرتاے۔ ٰ 

)۲) شی کوک ادویات وائریل کے خلاف مددگا رنایت ہوٹی خل - 

(۳) تجرں لاعلا جع گل دے۔ 

)(!) ,)0 با رکیکیں ے۔ 

(۵) گر یٹ ئے والاچھیپڑوں اورد یکی یاروں‌رےگورچاے۔ 


ک ‏ حص ۷ 





ھھ ج رم 





عو ۳و اح و ےہ جق سی لا سک جح جو خھد چو ےو جو 


(وو) 
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ےہےہمو 
سوا لئ م3_و ے گئے ہرسوال کے چا رخلف جوابات د لے گے ہیں ۔درست جو اب ب کے رددا 1ا ناد 


ر0 ضرم و ساسا اچ ۱ 
(الف) رئش کےوقت (ب)اک اہ (ن) شنماہ (ر) لوا 


)۲( دوشروبات جوا ما تیٹس میں زیاد و استعال سے جاسکت ہیں - 


(ب) یل - (ب)جویں (ج)گ نکاس (د تام 
۳ لی یکاسلا جک چو ںکوئ ریس لگایا جا جا سے دہ ہے۔ 

(الف )اک اہ ژے سی +' تج) نے (و)وماہ 
 )۴(‏ دہ بیارکیا شس سے ای گا بچو لکو ھا تاسے دو ے۔ ۱ 

زائف اس (ب)وہوگ اف (جع) یں (دایتان 
(۵) دو باریس کےخلاف ڈی لی پیکاشکشن مو نہیں دوے۔ 

(الف )ڑت ریا (ب )لو و (ج)ومو یک لف (ر )ینس 
(ہ( و وکیلل چوس رین کے وع یں می موجود ہے اورسگر یٹ کاعاذی بناج ے_ 

(الف )ثار ٰ (ب )کوٹن 

( رع ) کا رن ضون و سائیڑ () ناشن ڈا یکسا یڑ 
سوا لف رپ تق جوا ات لآگھیں _ ۱ 


(۱ص) . تر کہ ےک وس ں گر یس کنا ےاورکیوں؟ 
( - ایز بیادی کے وائ سک اکیا نام سے؟ 

)٣(‏ پڑی۔ل فی کانعش نکن بیاریوں کےخلاف برافعت پی کرت ے؟ 
)0 یر اکس رع پھتاے؟ 

 )۵(‏ ہاریاں پھیلانے وا لف ذ راع کے مھیں؟ 

رہ رلائز من سے گیامراوے؟ 

سوا لف ر5 ایز نگن طربیقوں ےیل ہے؟ اس سے با ہک تاب رتا“ یر 
سوا لئ 66ا لئ باسے با اف ر کے ا میں۔ 

وا لف مر 7۔ دع وی او اکونیشٹی کےمعترا شا تکوان سے ہیں؟ 

سوا لغم ر8۔د ما گی بنار یں کے پار حم بیا نکر ں؟ 

0 وہ سس ں3 ساروا جا ۶خ 

سوا لفمر0 1 ڈستی بفارکاعلاع اوراع قایس بیا نکر ں۔ 

سوا ل نر 14 ڈ سی میھر تک با رکیا سے نل سے جیا نک میں۔ 


(36) 
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جع اھ ”و کیو عو موی ج٭ 








جے ‏ مج 


باب تنصبر3 


ذیادی الیٹرگس 


لہ پیا سالوں کے دوران داش حرت انی زجب ایا ںآئی ہیں ۔تحموصاائیکیٹنکس سے میدان 
ٹیش بت زیادوترقی ہوگی سے ۔بھگی راتا با وت تھا وا دگی لک راتھااۓے تھے ویئی نے کے ےوک 
بڑے ہڑ ۓگراموفون استعا لکرتے تھے ۔ لک خی رصرفتقصوری حم مک تی ایا غاز مل ی فی کی ےاندر 
بنڑئی بی یو ہیں نصب ہو یمھیں ۔کپبد رگ یکھروں میں سح تھا 

یکن اب مار یھی ںکی بدوات فی وی اورکیییوٹرسائزییش ات کچھونے ہو گے ہی سک انیس ما رق 
ایک بے دوسری تت۲ لکیا جا سکتا ہے ۔ا نک یکیارکرد لک یکنا ڑ ھکئی سے کی ایک کیٹ بیات ردنا 

دیچھ جامکق ہیں۔ رسب ائیکٹرا سک کرش سازیاں ہیں۔ ۱ 

ٹیس ءائیکٹرککرٹف کے رہل اورکنٹرد لپچعلم ہے۔الیکٹربس کر پل زی ئل 

مر لمات لکرنے کے لیے ستا لکری ہے. یکن7 وا ز وم برزیاگیعلدات کہ ھت یں۔ 


یکن دک رزا:۔ 

الیٹرکک رن فکوکنرو لکرنے کے لیے الیکٹر ویک ڈیوکسر 090 زماومر 
پھیکنیڈکز تل ہوتے ہیں ائیکشر نک ڈیواکمز می سب یکن رکٹ کا ہ کا مکرورائیکٹر کنل کوطا تر ینان ے_ 
ہت تیکنڈکڑڑا نیک ایامیر بلی ےجس م سکم رن کی استعداوکن رکز اورانس لیٹرز کے ٹین شی - 
لی ہے۔ لان اوج مم ہم یکنرکز ہیں ج چو تھےگروب ےکی رکھت ہیں بب یکن کڑز میں بہت 
میرپ دیشر کر اور کے زادائیٹرونز مہیانیس وت یکن عا مم رر یہ چندایک 
اروا از وس بین راف اکن وداج 

بھ یکن رک زکومفیدطور براستعا لکرنے کے لے ا نک یکن رکٹ یب یتھوڑی بڑھائی اتی ہے ۔ میعام 
طھر پر چو ےگ روپ ےعلق رکھئ دا ج عم یا لیکان ک ےگ روز جس تیسرے اور پا نچ بی ںکمروپ کے پھ 
یزور لاوٹ ما امو ر بھی شا لکر کے بزائۓ جاتے ہیں اگ لکوڈو میگ کت ہیں إل ۔ ےطاو ٹگو] 
0 اٹ زی ایک ایم ےکی جای ے۔ 
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وھ وھ وموھوم وم وے و ھو ہہجو ووجے ہے وے وے وےہ٭ہ-ہہ٠جموےوم‏ 
این ٹا سی یکن ڑکٹرز:۔ 

جب پا جو ںگروب سے تعلق رکیۓ وا نے بنلیمدٹ من آ رسین کفکوسایکان یں ملا یا جا-ا ا ےو اس 
گل سے بھ یک نک مآ زادالیٹر دز دکی تعدادبھ اتی ہے۔ ابی میٹ بی کون ناااپ بت یکن درز کت ہیسں۔ 
ا می زیادہک رم ٹآزارالی۰ون وج ے :ہتاے۔ 


پی ٹائب کک یکن رز نے 

اگرسیلیکان می یسر ےگروب کے ایلیمنف ملا ای یمک ڈو کی ککی جا فو سلیکان ام ک ےآ خی 
ریٹ شی ایک الیٹرو نک کی رہ جا ی سے 'ائیکٹردی نکی ان ںکاکوہو کہا ا ہے ۔اس ضر کی ڈد یگ 
ےکک یکن کی ہونرکی تعداوزیادہہوجا فی سے۔الییے مر لکو بی ٹا پک یکن کٹ کے رکچ یسا جییذیادہ 
فد-ومورب 


ھی الد رکٹ ڈائوڈ وا ۱ 
را 27ہ بتک اسر کی جات کہا کا آیضازولت ایا تصلہ پی ٹاٹپ من 
جا نے اسے لی این جکشن یا یھ یکن کر ڈائیوڈ کے ہیں ڈائیوڈ کے 0 ےکوامنوڈ اور صے کڈ 
کہاجاڑے۔ 
فارورڈپانیڑ ڑا وڈ 

سدیرایتا یی کے پز ٹن او رھ ڈنو ٹشنل ے جوڑا جانا ےتذ ڈائوڈ 
پر سے ای نکی طر فکرن ٹگز رناش رد ہوجا جا ہے۔اسے فارورڈیاکرڑ ڈ ائتو کت ہس _ 


٭ 


إ1 


ر وی بای ڑڈائیڈ:۔ 
جب ڈاتیوڈکا اینوڈمیٹبی کےنکیوٹرشنل ے اورکیتھوڈٹٹنل ے جوڑاجانا ےق ڈائیوڈ ریرل 
9 توڈیس ےکر نے والاکرن ٹف فریباصفرہہوتا سے۔ 
یج یکن ٹکٹ ڈائیوڈ کے استمال:۔ " 
یکن کٹ ڈائیوڈ کے بب شا راستعال ہیں ۔ چندایک استعال در جع ذیل ہیں ۔ 





دہ ضف پيی 


(8ج) 
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چمچوووًووچچوچوپووومووموخ+خوھ-وصوویدممععوہمودوعہ-ھت×جوو یو 
ھ 

رٹ ی ڈائر:۔ 

۱ لخ 

0-7 نوسلائ یکی جانے والی الئیکٹرٹی اے تی وٹی سے ساے۔یی دو پوز یٹوراوییکٹھ باربار 

1 کا لِم 

ا کظر نے ان پبہ تک اشما ہار یلو 1 موٹروترەڑی ۔کی وع سے کی یں ا شک لیے 
ا وی یی میں ہد لکرنا ڑج ے :ایگ٠‏ لکوریکٹ یک نیش نکہا جاجا ے۔ جوڈ اس اے۔کیکوڑی۔ 
سی ہرقب لکرنے کے لےاستعا کیا جا ہے۔اے دنک فائ کت میں .7 اکن نر ڈائیوڈکوی رنئی ڈائز 


کےطور مراستعا لکیاجا تا ہے۔ 
ر خر کے وا اور 

7 و او کا ے وص و زلیلٹھ سے کے فص سکیا نے بنا کے ات وک ا ںوڈا ر ورڈ 
ا ڈکیاجاتا ے۔ اس یں اشن پا یا پخشل رر ہوتا ےک ابین سے لی میس واخل ہوک جب الیکٹرون 


ہول یس سا تا سے روک ارح ہوٹی ے۔اں کے ڈائیوڈصر) 1ین ر لے لے اورسفیرنگوں یش لے ہیں ہے 
موا ور بربظوراشاروں وا لے ہل پا تل ہوتے ہی نال ہیڈائیدڈزآڈیوڈ یک سآ واز ک خیب وفراز 
کےا ظبرار کےطور یر" گگتے جس 


ال یڈ کوڈ کوجش لا کڈ ں رجش اکیلگو پیٹ رم ساتگڑوں وا لے ڈس لے می سبھی استعال 
کیاجانا ہے۔ المرب گی کے ہندسہ 8 کوسا ٹںگکڑوں میں سی مکیاجا جا ے۔ ۱ 
رب اوولوز:_ 

آب جا نے ہی ںک یآ واز ونی کی شل میں جار ےکا نو ں مک گپین ہے۔ا ےگ رنے کے لیے 
میڈ مکی ضرورت ہوئی ہے اس کے بیس رشن بھی دلو دکی ىی ای حم ہے ےکم رنے کے لیے میٹےئ کی 
ضرورت یں ہو ٠.‏ زی خلا می ےکھ یگمزر جائی ے ۔ اس تویحی تکی وو زکو لیکش و میں وو کہا با 

سترارت رو؟ گی نیز وی وف الیک و ایوس واو زین ۔ان ٹیش صفف رج یکا فخرق ہوتا سے ۔ 

گ۶ مک ینک ویو کی ہی ای کت ر رید وییز سےا سک ف 107۳٣2‏ ےنکر 0 1ک پادد 8 ہرک 
ول ہے۔ ا کی سپیڈرڑشنی کے برابد ہو ے۔ ری بو وج زککی رم دیزی گکہاجا نا ہے ۔کیوکمہ بیر یہ وہ وی 
مد مر نشیا تکوایک تک سے دوس ری مک نے جانے کے لیے استعال کی ہے۔ 


٥‏ ہم وم وے و ےو ےہ 





ق ٔثص- ق کھج دی لمت دک ھ” ١جھدوےھ‏ ےھ 


(وج) 
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حجوےوحہے جج ےمےچمم 





ممموممھوےو 
ر روم م:۔ 

سا ون واوززیاد:ذا صلی کنھیں جا یں ۔ا نکی یی بہ تک ہوٹی سے ۔ مین ر0 34 مر 

ٹی یمن ۔آوازکوزیادودورکک نے جانے کے لے یہ یود لیو زکا سہارالمیا جانا ہے ۔اس متصمد کے ےر بیشن 


ائے جاتے ہیں ۔ 

ر یٹ وشن یر ماضکروفو ن1 وا زکوالیکٹر کمنلز یں تبد بی کرجا سے ایک الیمٹرک سرکٹ کے ذر بیج 
زا فی کی ری یدویوز پیداکی جائی ہیں ۔ پچھرا نکوآواز کےگنلز سے سکیا جا ہے ۔اا نکی ویو زگ 

رانیر انینا کےذر یح فضامی سنش کر دیاجاتا ے۔ 

ری یش ک ے0 کو ہرک ف ریش یک یکیتیردیوزاتعا لکی جانی ہیں لف ر یب 
میش نمنلف ف ریا یک یکی رت روبوز استحا لکرتے ہیں ۔ ہھاراد بٹ لوسییٹ یک رییسددر سے اس میس سرک کی 
یو گکر کے مطلو رف ریخ بکی جائتی ہے ۔ر یل یواپنے ام گی کے ذر یی صرف ای فر یلوس یک کی تیر 
واوز وضو ل/ ےننس کے لیے اسے ٹیو نکیا جانا ےر ز ہک روز ٹیس ےآ وآڑ ےملک وا کر لا 
سے۔آ خرمیں مرلیسبورآواز ےن زکوان یی فاکی مر ےی رک دؾتاے جوا سکودوبار ہآ واز ٹیش بدل دیتاے- 


نگیو یشن:۔ ۱ 

کی وی نکی نشیا ت بھی ری یددیوکی طر ںکیرنجروبیز کے سہارے دوردداز علاقو لک کی ہیں۔ 
ویر لو۔ نمو کواور ‏ ائیکروفو ن1 وا زکوالیلٹر کنلز یں تبدب لکرتے ہیں _ نز پا لترتیب ور اواور؟ ڈو نز 
گہڑا تے ہیں۔کی دی بیشن پرانںگنلزکوکیشرویز کے اتک س کر یڑرانمی اشنا کے ذر ےت فضا می اش کرد یاجا ا ے_۔ ۱ 

جب یو یوز ٹیٰ دئی انٹمنا سےگرالی ہیں تذ اس یں ابی فیا یکی پگ یک یلفن ککرنٹ پیدا ری 
ہیں ۔ فی دی کےٹنصش مکٹس اس می سے و وا ورڈ کن زوددبارہمعدہکر لمت ہیں ۔ گرا نکواییی فئ 
۲ کےذر یج زیادہ طاتر نامیا جاجا سے .7 ڈیوگنلچچیگر میس چلا جانا ہے جوآواز پیر ارتا ہے وی انل پھر 
وب شس لا جات ہے۔ ۱ 7 

پچ روب میں الیٹرو نگن الیکش روز کی تیمس رین گنت ہے .پیم سی نکواسی ط رح نک تی سے 
جس رع پ ال مف کی ہرمائ نکو یڑ ہد سے ہیں ۔سل بین کے اندرکی طرف ایک فکوری مین ٹمییر ل لگا ہوتا 
ہے اس پہ جب الیٹرونز پاتے ہیں تو رشنی خارع ولی ہے ۔ الینٹرون کی بیم وی پکنل کے مطا بق سک مین سر 
روشن نقاط نالی سے ۔ رین اور خی رؤشن حا لکرلتسوب بنات ہیں حر بین پر ایک یکن میں 2 تقو مل 
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ہے ے۔ اع سوہ ما ےک >> دی ص> ہے جج جے ج ےج 


+وعالی ہیں ۔یچی وج ےک سو رک تےکر نکی ہے کک ر یی ویژن ٹیس مین مرو نگنزہولی ہیں ۔ ایک ہی 
مغ فرظ ین پر مجزاو یی تصادب نان ہیں چوآ یں می لکرخوبصورت گی نتم وریکا روپ ڈھال ض ے۔ 


کیل کی وی:۔ 
کیل کی ویی میں الیک یک لمگنلزکور بب یو یوز می نیس بدلا جا جا با مب کے نو رہ ےکی وی نشین 
صارٗی ن کک پپپالی ہیں ۔کعبل کےذر یت ا یکوالٹ کی تصومراورآواز حاصل ہوتی ے_ 
سیل حف لی دی:۔ 

نی وک۹00 میر اوج ٹرانمسیٹر ام لکی رں قریما0 3 کلومیٹرزکک ہوتی سے۔ کک کے اندر 
دو رک خشریات نے جانے کے لیے مناسب فاصلوں پر بوسٹرز یارچپمٹر لگا ۓ جات ہیں ۔ جو ماشیگروویوز کے 
ذر یی نل زوا گے مایا تے ہیں لی وب یگن زکوطااقت ور بناکرددبار وضش رکردتنتے ہیں ۔ بہرعال اط ام مل 
کےذر بیج دوردرازمگو کک نشیا ت گنیس پ کی جا مھیں۔اا سک وج یر ےک ہماریی ز٠‏ نگول ےچ 07 
ویوزسیدگی لاکن ٹل سفرکرپی ہیں ۔لسبافاصلہ ٹ ےکر تے ہو دوز شک نکی ری سے بہت او لکل انی ہیں زین 
کے دوسرۓےجعسوں تک وریز باچا نے کے لیے ای ں سیوا عیٹف کے ذر یش کیا جا تا سے ۔ یٹلا یٹ ز مین کے 
گرکھو تے ہیں _ا یسیو ٹس جواسی خائص پوزیشن پر اک سو ہوں ہو رمک سیللا میٹ سکہلا تے ہیں ن 
ان کے بدا رکوجیوٹشنرىی حدا رکا جاتا ہے۔ خط استوا کے اورز ش۲ نکی را تقر یک)3600 کلومیٹری بلندی رہ 
کھو نے والا سیٹوا یف 24 ھن مس اپنا چک پور اکرتا ہے ۔ ات بی وت بیس زین ا از( ےگمرد ایک 
چیم لک ربق ہے۔ ال طل للا حیف ایک بی مقام پر سال ننسول ہوتا سے ۔ ز می این سےسلالا یی ںکو 
لکینے کے لے اضر دویوزاستعا لکی جاتی ہیں۔ ٰ ٰ 
کپیرٹر:_ 


آ رک دو پیٹ رکا دور ہے ۔شایدد یکوگی اک اشن ای ہوگا وک یوٹ کے نام ے واقف ت ہو 
گھروں شی واشلیک مین ہار دو نوا وو سیل مر ریسورز ہلا کی یشن اور ومک الیکٹ ویک اشراکیدوٹرائزڈ 
یی ۔آ پیا پڑے سور سے سا مان خر یدتے ہیں و کاون یر موجو شش اشیایہ گے بارکو مز لائف 
ےنت ہے اود قمت نرہ پر چزکیموٹر پر ھا ہرہوجای ے۔جینگوں اورتھا کی اداروں نے اپتا حا مکاردہار 
یڑ رت لک ایا ہے ۔ میڈ یکل کے شعہ ہی کپپوڈائۂ میں استعال ہو ن گی ہیں ۔ موکو کی 


٭٥‏ ٠ھ‏ وھ و ےی ے ےد ےم ھ کو کہ ےھ یج 
ضیف و رس و 
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مو ے۔ و ےم ےج سے ہے مہ ---*-ھ عو جج 





ٹ یک :ایزٹ ایک س بکییٹرز ےکنٹرو لک جاریی میں یہ پانی سد یکیس کے ےا ئن صارژ نکارپکار! 
سوڑ یس ر کے گے ہس و ںکی تار اودرقو ںکی جصو یکہرز کے ذر یہوٹی ہے۔ لاو ک پغام رسالی 
کے لے خ یی حے ؛ اب اگیم ل کا استعال ہو نے لگا سے ۔ جبلشنیک بیشک, مرن اورک رپ ل میں زیر دہت 
رکا ری مم ایڈمٹر زی سکپیٹرائز میں اسقعال ہنو ن گی ہیں 
کیسو گی زی وس کیو ںکاانداز بد لگیا سے سخ ری کییوٹرنے ہا رئیا زن رگیوں می انقلاب بر اکردیا ے۔ 
کپ دو کی در ے دنا اتی موا کی ہوئی ےکا ےکموٹل دی کہا جانے لگا سے.۔آ جج دیکھی ںک کیک وٹ رکا چز سے 
نم نف ری انی یکا ےج یی وا تکی شاں خا وا ول ار ے 
۱ اورا سے بر وی سکر کے مفی لو مات میس تید یی لک ری سے 2 
مفیرمعلومات میں ترتیب ‏ تزی برح اوران دی مارح و خی ردشائل ہیں کیوٹرد ‏ من میس بہت 
ید ددرت ہیں یک نکاماورتاغ کےاختبار سے بہت سید ھھ ہیں۔ 
کپ ٹک خیادی طورپردتصوں میں تی رکا سک ہے۔ 


ا-بارڈوٹجر ٢۔‏ کٹ وی 
اروووڑاے 

ےنتا مکفیفر کرک سان ہس ول ×ضرک اور 
ٹر ما گر یرہ پا ڈو ینمی شمار ہے جاتے یں پارڈو یکر کے چارا پم تھے ہیں۔ 

(ا) ان بٹشآلات ‏ (۲) مفل رسمگ نف (۳)آ1ٹ‌یٹآلات 

(۴)انذاریشن سٹو رک ڈ از ۱ 
ان یپ آلات:۔- 

کپییوٹ میں معلومات اڈ یناج نآلات کے ذر بیج داخ لکیا جا تا ے ایس الن بی کآ لا تکہاجا تا ے_ 
سب سحزیادہعام الن فآ 7 ورڈ سے ۔ یہ ٹا تپ دانٹ کی شک ل کا ہونا سے ۔کپوٹرکودہیے کے سلے عدابات ْ 
1 ورڈ کے ذر ےپ شی عالی کی بوڈ پیش نکی بھی ہوئی ہیں 7 نل فکاماضا مد ہی ہیں ۔ 

لیے نے سے بھی لیا جاتا سے ۔ ے اوس کت ہیں . مٹیا ایگ ان ی فآلہ 
جے سے ایک پیٹ پررو لکیا جانا ہے ۔اس سے الن ی فآ سائن اورتز ہوسالٹی ہے ۔ فلا پی ڈسک اوری ۔ڈ بھی 
ان الات ہں ۔ا نک اف کی ذکربحدیی 7 گا_ 


کاع ک و جو ےه ٭. ٭ دج ھن جھوھیج ہے بج مو می جم یج ی ھج> یج ھی صت ‏ ج-چ ----ج 
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ہے و وھ اط کر کا کاخ ے0 ہے ےو میمے مو مممیمیممیمجمیے 
سی چم ایک ایم ان پٹ ڈ انس سے ۔ اس سے نصا دم اور وستا :ات کافس ص لشٹحل و ں سز 
نہ اس سے پیشنک کے شییے می بہت آ سناتی بیدا ہوئی سے . لیر نبھ یکیو روخ 
ا فز نے کے لیے اتال وا ے۔ 
ان ی فآ لات ڑ یا ابی تق ضر ل0۴۱ کپ 
سنرل بر وسیسینک لونٹف:- 
کی وٹ کا زار تخل رو سیک لاف ے ییتقرں ع کی جا جج کور سے ضسیک 
تنسو ںکوکنٹرو لکرتا ہے ۔ااسمش سکنٹرول بونٹف :میوری لونٹف اورا میک اینڑ لو ججک لونٹف شائل ہں_ 
ال بے ور نا کا مرگ کی حصہ ہے یہ برایا تکوہ گر ووص رر ےتصو ںکو جا ےکائن یہ 
ےم لکرنا ہے .اس تھے کا ایک اہ مکام ہدایات (بروگرام ) کی ترحیب وتررت کا شال رکنا ے ۔ 
ل0 ڈیاکوان پٹ لیوریی شی نے جا تا ہے ۔ پ ورک سےلما ال یس نے جا تا ےب اک جع تف رق ودنگر 
و یرس جاھں۔واں سے ولی می یس دی میں نے جا جاے او رآ“ راشرد ناہوچ 
پر فیس ےو اتا رارف و ٤ے۔‏ 
ٹیم وری لنٹ رئ اور روم سا سی ہو سے جو پالترتب اور 655"تھ 3۲00٥۸‏ 
۱۸۵۲۱۳۸۱۱۸۵۲۱۲۱ ۷ا٥0 ٥38‏ کے نف یں این تا زنگی سنوی مک نکیا جیاخا ےن 
ان بی فآلات باپارڈڈہک سے ڈیٹا بل ریم میس نل لکی جا ا سے پر سکوی و کنا شر کیا اتا سے رم یس 
پیازنزاٹیشن تخل طو مخوت ہوئی ہیں ج ےگ رکا نکما جاناندرمکایریپنک سم کےا غائزیس مدیگاں ڑاے۔ 
ایک اینڈ ونیک ہیف صال مال میٹ جع بتفبتی بضرب بسیم وغی کر ے دو تیم للیشنی دو 
کرو کے درمیان مواز ہگرتا ے ۔ ا گل کیو رر ہے یں ان یش ایک می مات سے کے می شکنٹرول 
ہیں آیراگ ول ایل ہیںغاہی جج ونں۔ 


لڈ یما سر وس ہو سسقت 


انکر ویر یس ایک ا انگ ر سیف صرلٹ ۓے اف وی کان حے مت ٤‏ ڑے۔ اک ہے 
ہہ راروا ں الیکٹ ویک اج زا بت سے ہو تے میں یو روص ا یلکن کی تام ضلاحیت ای میں ہوتی ے۔ 
31 ٹیٹ‌آلات:۔ 

آ وٹ پٹ آلطا :6 سے معلومات وو لکرناہے اورکیوٹر جس ہونے وا نے لکوظا رک رجا ے۔ 
ا لک ایگ مال انیٹ ہے ۔ ما نیٹ ر ایک ایا لوٹ پٹ ڈئواس سے سکی سکم مین ر کی وی نکی طر حکییٹکا 


ہدوجوم ممیوےواوژجژمھڑمژےمے یوید میے*ھویھیھیبھومہ؟ 
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[ھومھموممو مھ وے وے ہے وے ےھ یو یت -----0---0---9---0---- ۵۵و 
سا رائمل دکھا یا حا سکم سے ۔ 
برنٹبھ یآ وٹ ٹف ڈلواکس ے جو بروسینک کے نیا جح کوکاغذ پر رن فک رتا ہے ۔آ من 1 


اموں کےپنٹزاستمال ہو سے میں جن ئی ڈوٹمیغ رس ؛ یز رانک حیٹ اور٘ل یٹ پ ر رز ٢‏ شال 
یں یلرک کر ازم بداتا ے۔ یآ لٹ پش ڈ وا ہے رو وٹ کپیٹر سے ضئے دالی اہ یات پیل 
رتا ےس لیے بین گآ وٹ یٹ ڈکوائممز ںآ ے۔ 

آ وٹ پ فکویسٹ :فلا لی ڈسک ای ۔ ڈ گا پمیر یکار کیا جاسکتا ہے۔آواز کے علاددیی ۔ڈ کی پہ 
ور پش زاو رکیپس یز بی سٹو رکیا یا سے۔ کان اس ربز اکر 
انفارٹیشن سٹو رک ڈلوانمز :_ 

ازف رت ماف بجی ضیا لکیاجاج ت اک انفاریشن سٹو رکرنے اورانفاریشن حاص٥‏ لکر ن کاواحدڈ اس 
کا ہیں وں لین انفارییش یکن لو یک تزتی کے ا کس تع انفاریشن سٹورکر نے وا نے دوصر ےڈ اوائسز ڈو 
یلیٹ سپیکر سکس ,فی زس , روکس وغیرمول ہو کے ہیں ضز ؛ یک لو یورسٹیاں اور 
دنگرادارےاپناسارار یکا ڈکاغمزوں بر رک کی ہجیاۓ ان ڈییاکمز بت لکرتے جارس ہیں۔ ہی ڈیواسز بہت زیادہ 
انفایٹیششکو بتکم یل یں سٹورکر سکع ہیں ضرورت مڑنے مرک م1سالی کےساتحعدان سے استتفادوکر یت ہیں 


آڈیاوروے وشُ:۔ 
آڑو" شس شیپ ر پارڈ یش اوروی یش وی یآ ریش استعا لکی جات ہیں ۔دوفوں پلا ح کک 
میوں رش ہوتی ہیں جن پان ینک میٹ لکی تن چڑھی ہوئی ہے۔آ آواز ا تقو رلوائیکٹر کمنلز میں جج دی لکر 
سا وی کیا پت پش وا میک فا اکر نے جم جب ٹیپ بیٹھ کے 
ری چلتی ےة میانییک فیلڈشیپ کےاو بر گے سان ینک میٹیر ی یکاخ اکیتبد می کرد ا ے۔ ال رب ٹیب پآ وازیا 
مال رر جاتاے۔ آواز ما توب کے دوپار وتصول کے لے رگم لکیا جا سے اکس عح۹ن یپ 
َو سےقات ےھ ول ول لم ردوبارہا ڈو اور فلز مجر لکرہ اے 
1 وین لک چیا 1ا رض بل رج مق زرل زشبرغ پل رتے۔ 


1 کو لے 
بسٹ ( ہلنے۔۔ 


کندارح دای او ۔ یم ما بلا سک ککی ایک ڈ سک سے ۔ ای پر ڈ یل ریکارڈنکگ ہوٹی سے ۔ ال 
رکا رڈ بک میڈ ری یج نوکروڑوں پچ یڑ ھھےکھودرے ماتے ہیں اج کا ناک واز اتور سکنل 


و صا ٭ 
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ورےہ ےہ 


ے٭>ہ وم وم چےھ وے جےوےوموے وےوےو" 
کے مطا لئ و تا سے ڑھوں کے درمیان جموار چجمدارجہی ںین سکھلاتی ہے ۔ رک شف ےکر نے کے لے ایک 
زیم ڈ کی نکرکی ہے۔ بی ۔ڈ یکو پڑھنا کے ہیں یڈٹس پیم کو رفک کرت ہیں ۔ وڈ کٹل 
زان میں 4 کے متراوف ہے یس جی مکورفل گی سکرتے بے 0 ہے ۔تمام 1ور لام لکر وی لکن ہناتے 

ہیں تی ۔ٹڈئی تریس لگا ایک رزسٹرڈکیشل و پکار ڈ ککوا نلوگ الیکیٹر عحنل میس بل دنا ے_ ا من لکو 
سی اگ یکر سے یکر پاسھی کوک دا اما ےی ڈگ یکی یٹیل ر یمارگ ہے عاصص لکیگئی دا زگی 
کول کیٹ ٹی پکی نبدت بہت مر ہولی سے نیزرکینسٹ ٹی پکی رب ہی یا ول سی ڈ یکونیس تچھوئی جم 
صصرف رر ما ےکھوٹی ے۔ بجی وج ےکسی۔ڈی بس ر6 یر ات اود یکر کت کر ب۔ 
فلا لی ڈک: سك 

فا یڈ سکم پلامص کک ڈسسک ےجنس بین ینک میٹیر یل ملا فر کنکسا ‏ یدک لے 

یں رمعلومات لانیک پٹ نکیشکل میس سٹورہوٹی ہیں ۔اےاک لاس فکیسٹ می تقو کیا وتاے جب اے 
ٹیس ڈالا جانا وف لی ڈرائور اور ےش ما متخ لاو ہے 
ارڈڈسلک:۔ ۔ ۱ 
لاک دازہ دای مل موق ےجوضد مالس کیا تی ہوک ہے پلیٹو ںکوایں 
سینڈل پر جوڑا جانا ۓے ۔ جون زی ےکھومتنا سے یٹو ںکوکفوظاکر نے کے لے ایک ڈ بے ٹس بن کرد یا جاسا 
ہے۔ چر پلیٹ من یک میٹیع کی تد طڑھی ہوتی ےجس مر میانپہک ٹن شش ڈیا ریکارڈ ہوتا سے ڈیا 
ر ارڈ" نے کے لیے پر پیٹ کے ساتح ھحص وس یٹ ز میا سے جاتے ہیں ۔ فلا پیا ڈسک کے ما لے ٹیس 
۱ ارڈڈسک پر بہت ز یادومعلومات سٹورکی جانکتی سےاسی لیے اسکوسٹو ورڈ کپ کہا جات ہے۔ ہارڈڈسک 
کپ وٹ رکا اگ 7 ان ہاو یپوگ ا: ند رسب ہوئی ے۔ 
سوئٹ ویزرا۔ 


کپیوٹرکو سان لح لکر نے کے لے استحا لک نااس وقتیمک نہیں ج بت کک اے| نات اض 
مداباات تہ ری ما نیس ہش نکوکی وٹ کیا : ہو ناف کا موں کے یے بدا ا تگ یخنلف ہوک ہیں می ہدایات جاک 
۱ یپ کییا۔ ڈیل: فا پی ڈ سیک وٹ رلاکےذر یت دی جاٹی ہیں- 
نک یوٹرلوکاممکرنے کے لیے لیکش ویک رت سے دک جانے والی ہرایات سوشٹ وبیرکہلا لی ہٍں-) 
اس می سآ یریپ کا ات کرام شائل ہیں۔ 
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بروگرا - 
کرام سی نما ام سآ زا اتکی لاف ےآ جن یگ لکر کےکییوٹر ڈیا کو روس رح 
اورا ےمعلومات میں ڈحالاے .ادا تک المولمٹ تا رکرابروکراننگ پاسوفث ورای رت ککہلائی ہے۔ 
گرا مھ وا یش کو بر کرام کے ہیں۔ شف بروکرا من کی بلہ پیل ےک ہد ے اکٹ بکرم 
ارکٹ مم تاب ہو تے ہیں ۔ ز یاد ہت لگ ا نکواستحا لکر تے ہیں محنلف بروگ رام ہکا مک تے ہیں الن 
ے چندایک در یگل میں 
ورڈ وستک: سے 

ورڈ بر وس کیٹ رکوع ارت لین اس میں زم( ے۵ مقار غارستنت لو 
لیے اتا لکرنےکاام ہے۔ ورڈیروسینگ میں ویادو کی بووڑے عبارت ام پگ چا ہے۔ او کان 
انا کوئنئی ۓ کم وررمگوں میںکلی عنمکن ہوحا سے ۔کتابو ںکیکھائی وچچھپائی جس ورڈ بر و سیگ بہت اکیت 
رک ے۔ اس برگرام میں وں او گرا مرک لطیویںکی درگ یکی ہوا تا موجود وی ہے ۔ 
مرائس:۔ 

یھ بروگ رام اییے ہیں مجن کے ذر سے سیٹیی او رتو نم لائننیں تاینممسعل. یں 


را سی بانے کے لے استول ہوتے یں روں شف اور شا رے 
جاک ہیں ۔کپیوٹ کے ذر یج لامیں نے نحصوم رس بزانے ڈ یز ائکن تا رر ےی ل کور ات کت میں - 


ڈغا منجنٹ:_ ۱ 
و غکوتفف واملز میں سشورکرن اورضرورت کے وقت ال سکوترتیب و ےکرمطلوب تار حاص لکرناڈیا 
شیجن فکہلا جا ے اطووورے گ ریا ںکپتال وکا وی کا دای آدار۔ اش ٹا 
رر ےمعلو مات سٹو رکر تے ہیں اس میس حصب ضردرت ت امم واضافگرتے ہی ںخنلف ر ارڈ ڈزجارکرۓ یں 
اورال کی حددےاپناسارانظام چلاتے ہیں 

ا نالوںل/ ڈ تن لکنورٹرز: 


با زی لکن ڈزکریھے سے لے سم ریکھیں ےہ لاج لوک اور ویش لع نل زکیا ہوے 
ہیں زندگی میں یی ںت بی مقداروں نے واسطہ پڑتا ابی مقار جوا یسل سے پڑعق اور 
جٗھھیبمومجومنجھموےمہمہیمجھمےممیمچمیمچمومیمےیہہم6 
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ےو 6-0 0--0---9--9---9--6--+--- ہو وج وچ و وو و-ھوج 
ہوا میں ا بنا لیک مقعدار ی یہلا لی ہیں ۔فاصلہہ وقت ٠‏ ولا تی اوٹپ رج ا کی بین منالیس ہیں ۔ جب ب سوئی 
وا ھی سے وقت و ٹکر تے ہیں نو رف رے بار ہکن کے درمیاا نکوئ یبھی وقنت ت ہوسلتا ے۔ سو نیاں - 
تل ےڈا تی ہیں ۔ اس لے وقت 1ی یسل ے بڑھتا ہے ۔ لات ایک نلوگ مقدار ے۔ 
سس طرج سوئوں وا یگھڑیی انا لوگ وای ۃکہلا گی ۔اس کے مقا لے میس و کیل مق راروں رتس نہیں 
ہو ٹا ڈ کیل وارج میس وفت ایک سکسل ےی بڑہتا الہ ڈسلے ایک سان یس ایک دفع تب بل ہوتا سے ۔ 
1ے اب ونھمی ںک ا لوک اور سی لحکنل کیا ہو ہیں ؟ 

ای ےل فک ےرہ سے سام و لا ا ےا 
9( دہ ہوقی سے۔مہذادد ایک بالگ مقدارے اکرکوئ ینس مامیکروفون کے سا سے ہو لے اکر وفون 
مرکٹ می ںآ واز کے مطا بل آ آ لٹ رنیفن ککرنٹف پیداکرتا سے ۔استجآ 1| وا زک الیٹر کمن لکھا جا جا ے ۔ چولہ 
ہر آواز کے راتھ ای یسل ےحمل ہوتاسے اس یہ ایک انا لی نتنل ہے۔ گر نکنل 
۱“ یی فادہا جاے جک ایک ینالیگ رکٹ ہے تپ لک شکل می تبد مل سی فیا سے زیادہطا تر بنادتا 
2ے اوربچھ ریا راے بلن رآ واز شی لب لکرد تاے_ 

ال یناسل کےا تھوتب مل ہہونے والی دوش کو اہ رکرتے ہیں۔ 

گمزشہ چنددہائیوں میں سائنسدانوں اوراجیش رز نے ای مرشس بنا ہیں جومعلو ما تکو نیل 
نز می عبرم لکرج ہیں ویش ل نز ہر لس نہیں ہو اس میں صرف ووائیکٹ ریف لحنلز ہو تے ہیں ۔ 
بک مائی دو اس اوردوسرالو دو اس اک وا کن ی4 کیا جات ہے۔ راودا سکواف با 


0 باجاحٴے۔ 


ویش لمنلزغی رسکسلء الک اپ ک1ن/ 1ف ا کیک یئل اس زکا جھوے۔ 
وپیٹ لگنلز میں پنیا رسماستعا لکیا جانا ہے جس می لف قکی اساس 2 +ونی ہے ۔آ پ وی 
جماعتوں میں 2 کی ساس می اعدا رھ ریہ پھچ یج سا10 کا ساس پ لا مارک ام 
یس ) عدد5637دراصل اط رح ٘ے۔ 





0/۳۶ +310 +108×ع +5×103 -5637 
5637-5000+600+0+7 


وہ یھ و ہی وو ےھ ھ اد 





سے ےه جج ید یھ سوج ھی .ےد تہ تو ےی جو جو و" جو جو 
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مو‌موموھوموم وم و ے ہے ہے ہے جکےو-+ یہ ت----ج--ت ٠ <-.<>--9-٠--‏ ےد ےب 
ھ 


ٍ 
اسی طرع 2 کی اسماس پر بای نظام میں عدد364 کا مطلب ہے۔ 


"و4 یدن ود0 ور ہاو 0و1 گور 1 اود5-0و×۹- مہ 
361-2560+0+64+32+0+8+0+0+1 


انفز یس نم یش چم 3674 کے عددکو ہیں صس361:361-101101001 و انی مم 
کےتح کی کا ای کآ سان طریقہ ىہ ےکہ 364 کو رسس ل سی مکرتے جا می اور ج باقی نے جا میں ا نکو 
رو می طرف سے ترحیب کے سا تک یں ۔ یمطلوبرنرہوگا۔ ج باقی جج ہیں ا نکوالٹی تیب ےاگھیں 
۸098ء "ایی مر مردے۔--- 
رزکی رخ حروف اب دکویھی پانٹر یکوڈ ککی شک دی جاتی سے اور پچھرکوڈ زکو وو جم زنس 
تب ی لنکیاجا تاے اس طر نکوئی ام ویش لنلزیشکل می نت لکیا الما ے۔ 
دوروراڑ واغحگیپیپٹڑز کے ورغیان رائط پا اکر نے کے لیے وم شا رت کا سا من اکر ناڑا سے 7 
ید ےکہزیادہ تر مواصلا ت نو نکی جاروں کے ذر سے سف رک کی میس جو ای تریل کے لے بنا یکئی ہں۔ 
آوازکا اٹک گکنل این لیگ ہو ہے جوتاروں سے پا 1سا یگز رسکتا ےلیک کیک صکنل و ڈ کچل ہوا ے 
جرتاروں ال :اپ" نا ہکایک ڈیوانس کے ذر ےو نکی جاروں ے ضل فکیا جا ہے کھ 
یل گن لکوا یا لو نل میں جہد بی لکرد یت ہے دوسرئی طرف می ڈیو اس نیلیفون کےتاروں کے ذر ہی /رنے 
ال ال کت کو بش ل نل مجر لک کےکینوٹرمیش داخ لک رجا ے۔ اس ڈیا سکوموڈ مم سککتے ہیں جھ 
0٥1٥0۰1۰١ ' ۱0٣‏ ار نام ہے۔ اگ رآ آپ! اک کرے با ایک دی بپڈنگک م۲ ٹر 
کے ما بین راوطہ پیدراکر ناج تے ہنسی وی مکیضر رع کل لیے 
انفار یی ن نیل نا لو گی:_ 
ہم س۷۹ سا ےد سے ہیں ہجہاں ہر رف انظاریصسن ار سے ۔ن تک ابیجادات 
نائیں بج یی کیل دم 
سے ۔معلو ما کو استعال میں لایا جا سا سے سر سو پک رسای بقیو ہی 


(48) 
7 0 سن 


ہے و -0--9--0-->9-->-0---0-------0--0ہ وھ و 0جو موموےو ےج 
روگراموں سےاطف اندوز ہواجاسکتا سے _ 

معلوما کو ذ خی ر ہکم نے اا نعکو استعال ٹیل لا ے ا نکو پر وھ کر نے اورا نکی ترک لک ایی 
طرریتہانفاریشن خیکنالو ہت یکہلاجا ے_ 

دوروراز ہو ںتک مث پغام رسای سائحنسدانوں کے لے بھیشہ ایک گت ر سے 41901 مس 
بی مرج راستعال سے بخیرائیکٹرومیلنییک واوز کے ذر بیج نگنگرافیگنل بھجااور وضصو لکیا گیا ۔ ا کا موجد 
ارکونی تھا۔1906 مس می باراضما یآ وا زنش رک یگئی لاک این ملع کک من بک ار اوراظاف ید 
یرہ راليل کے عام ذ راع ہیں ان کے ور یف ائو نیش کول اواظ:آ واز ء ناو راورکپمیٹر ڈیا اک 
کے دوسریی حجل کی جائی + ایج 

دور وراز فاصلوں کیک معلوما کی فوری رہل کے ہے استعال سے جانے وائے عطریقے 
لیکش نکہلا تے ہیں۔ 

یکم زیلیشن کے قمام طط رلیتوں می معلو ما کون مل یں تبرل کر سمل کیا جات سے ۔ 
الیکٹر سمنلزجروں ۶ھ ور ینز ہوا( لا ) کے ذر جع اورروگنی انل زک ڑکا پ یی وا رز کے ر سے 
بے جات ہیں ۔ر ئمہ بواود می ومن یلیکیدکیشن ک ےرت ث زا ہیں چددیگۂ را درتذیی یں ۔ 


یگرائی:۔ 


اس یش پغاما تک تک لوڈ کیل می ہوئی ہے ععلویا تکوائیلٹرک نم زی تب یکر کےتاروں 
کے ذر ثیے ایک عسلہ سے دوس بی حبل بویا جاما سے۔ پچمردہاں ا سکودوہار ہآ واز گی ایض ریا مات سے۔ 
اس یل وڈ ین اور وصو لک نے کے لیے ماہمری نکی ضردرت ہو ہے بر یق ہہت مسترفار ہے_ 


فو ن: 7 ۱ 
یلیک گرا ئ یگ دی تن مافنشعل سے سای کو ڈگ ہجاے براہ راس نکی جائی سے بٹیاون 
نر سی ٹکا ایک حص ماشگروفوں اور دوسرا تر یور ہوتا ے ا ون ٢‏ کا دربن کے ذ رام تکجھرے ہو تے 
یی ۔٠کن‏ کے اوہ دھائی ڈایفرا گی وی ہے۔ جب ماروفون کے سا مے ولا جا حا ےا ڈیا فرام دا / بر یٹک 
کرای ےن تار ری کے رات ء رد با وپڑہتاھٹتا ہے ۔د با کی تبد بی سے رزشس میں تبد بی ہوئی سے_ 
و ور رنے والاکرن فک اورز یادوہہوتا ے ارح انگ ہوا رھش کنل می بت یر 


0و 0و و وم و٠‏ 
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ہے ہہجو 
دی ے۔ ائییٹرعنل باریس ےلان کے دوسرے سرے برریسوری کچ جات ہے ۔ر یسور یس بھی 
لو ےک ڈایافرام ہوٹی سے جس کے مج الیکشرومیکنیٹ ہوتا سے مکی فک یکوائل می لکمز رنے وا ن ےگرن کی 
ی سے میکنی کی فو یس پھ یکم زیادہ ہوتی رپتی ہے۔اس سے ڈایافرا نل کےمطا اق اد با ہرخرک تک ری 
نا 0ء0021 ہسے۔ 

ٹیل نون سیا ئیٹر کنل ز دحاتی اروں جس ےگمزرے ہیں .جد ید نظام یش الیکٹر کمن وروی کے 
سگنلز میس بر لکر؟ یکل فا رز کے ذریجے نف لکیا سے ہرکک می ایغون ا کا شیٹ ورگ +ناے ج 
1/٤6:‏ یں می را ڈکرواجا ےا رابطوں کے لے پائیاروودپ مین اورسیٹائشس استحال کے سجباتے ہیں۔ 
موبانل ٹفون:۔ ٦‏ 
1 کل مو کل فو نز کا تعال عام ے۔موباکل ٹون ری وولوزکےذر ہی پا مات ینار وصول 
کرت چان یں ٹراسمیڑ اورر سوردونوںل مو ودب نے ہیںا۔ ج ول یی مو انل ٹون مارح او ے 
امیر بی وازکور ٹہ نکنل می حیدی کر کےفشرکرد ہے فو میٹ ورک کا تر سی اشیشن ا کن لکو 
سو لکر گے کے جج دتاے۔ 

یٹ ورگ کے کا عائ تح لقکہڑاتا ہے ۔ ج بکوئی کال ایک کل سے دوسرےسیل میں 
و ےرس نز( یں سم ےق دوسر بیشن میں لک ہو جاتے ہیں یل مھ راو سے 
مو انل فو نکوساوارفو ن جج گکہا جا تا ہے مو ال فو نک ریس ورر و یوگنلزکودو پا رآ داز تبد یگ کرد تا ہے۔ 


لس جین:_ ٰ 
ایک بی برنٹرادریک ت مل ہولی ے۔ا س ین کے ذر یت ایک مک سے دوری جج ہی 
ماتی ے ےکس رین ہنتف پک جال ہے۔ چا مین رے ائیکٹریکلنلز میں برل ہی سے ج ریغو نک 
اروں کےزریے در یکس ین کچ جاے ہیں نکی رخ رکا نین فکرداہے۔ سال ین مس 
تام ام ناکرا ہوا سے لے یرت دقتتضائ ہوتاہے این ناب تج ایت 
مین بتاو ات اوقصاو ایک گی سے دومری گی اور وصو لکر نے کے لے استوال ہولی 
ے ناس پیکسی پک ل ک۷ خفف ےجس کےسعق ہیں دستاو :ا نقصوبیکوبعید دوبارہ تار نا- 


00ہو وو وو وو وےو وو ے وہ ےہ ہے ۴۰٠‏ 
(50) ۱ 
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فیس نین پیل دتا وی :کا ان بعالی ہے بل راسے الیک ری کمتلز می بی لکر کے می فون لائن 
کے زر می ٹرائعی کرد یق ہے ۔ دوس ری طرف 11 ین ا نمنلزکووصو لک کے دوہار و ان جج کیشل میں 
رن ٹ دا ے۔ ٰ 
یش سسٹر:۔ 

انفارٹیش نکوالیکٹ بک حر یق ےیگ ے۴ل ےکرکینکیش کت ہیں۔ دس 
سے لےاستعال سیے جانے وانےائیکٹر چیک ڈبواکمز اورفتخ لکر ن ےکا ط رکا نکی سٹ رہ ے۔ 

س7 کے جاۓ والا ڈیا آواز لن دو ازاورکرا تس وغیر تل ہو سکم ے۔ڑتا نے وانے 
الات اف دض اون ءر مگ لوہ شی ومژناو رکیپپٹہوسکت ہیں فاصلاتا تک بھی وکا ےکمصرف دصرے 
گر ےکک نے جانا قضودہواوراتازیادہ گی کنظامم نکیا کے دوس رےسرےتک انقار لن نی جا اپ 

یی پ ‏ مکپیوٹرز کے جواے سے بام تم تے میں و وک نیشن ےر ادای کیو ے دو 129,, )0 
کارالط ے۔ ج سک زد سے بردفںکپییڑا بی انفانشی کراپ می بد لے ہیں ۔کپیٹڑز مکی نیشن ہن 
رت +وٹی ےجب ایک یڑ ےڈ یا کیک ول نل کےذر یج دوس ےگپپییٹرک جاجاے۔ 


ینیشن کرت جیادکی اجزاہیں- 
_۔انفانییش ن بین والا ڈییالں۔ ۱ 
۴۔میڑئ مائیک جس کے ذر بیج انفانیش نکی تل ہوٹی ہے۔ 


۳٣‏ _انفائٹشن بصو لکرنے ولا ڈیپأں۔ 

انفارٹیش نین والا 1ل جک اکٹ اوقات ای ککییوٹر ہوا ءڈ زار ںموگایںر 
اےموڈیم کے ذزر یج الیگ الیکٹر حلنلز بدا جا ا ہے کہدوسرکی جن لکیا جا سے _ انیکٹر تک 
کر نے کے لیےمیڈی ینک :ار ہے دج رک طرف جصولکرنے دالاگیٹرمیس دا کر نے سے پ کل 
نلکودو پا رو وش لگنلزشں برلا چااے- ٰ 

کامستعال ہونے وانے میڈ یز اکس تعن تم کے ہیں ہلیم می غیایفو نکی مار می نہیں 
اوسضغر پیر چک یکا ماما ہے دوس ری یکم فا رآ چلکس خی نا لوی و پیل نا رز کے ذرہے ڑ یلا کی ترکل 
زیاد وت ز موی ے ۔اورائیک می وقت میں برا روں گنز ریس ےگزر سے ہیں۔ را ست می بصن زکی انربی 
بھی ضائ نیس ہوتی ۔تر الیک اشک وویٹرایشن ےج س کا وک رآ پ ما فلی۔ودکی شش بڑھ کے ہیں ۔ 





در ہے ,(51) َ 
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ایک زین یٹیشن سے ائیکرو دیز کے زر ےی مکنلزسی مک وت ہیں چون کو اہی اگ یکر کے مطو 
می امک دہ ےچنزس رذع کذر یا مےنعصلل کے جا ہیں۔ 
اوت 
انیٹ لاھو ںکپیز کے بای را ہکا نام ہے- اتٹرْیٹف برا آآے تکرف ا ×مرےہۓ 
انفاییش نکا جادلکر سے ہیں جکہ اس سے ہ رسکی انفارمش ن بھی حا لک کھت ہیں ۔ دخیاجر کے ادارول اور 
لوگوں نے وب رئش سکی صورت میں انرضیٹ پر انفارمصن نٛع گی ہوکی ہیں ۔ وجب سابیس انفارمتئ نکا ایک 
وخ 2رہے۔ا 1آ ضرورت کے وقت ان سے استفاد ہک سگتے ہیں _ ویب سرائشس پرکمیفیاں ای مصنوعا تکی 
تخصیل بھی دب ہیں اورا نکینشھرٹھ یکرجححق ہیں انڑدییے بروشن لحعف رات ملا ڈالڑ ان رزوغیرداۓ 
مال کے بارے میں جد ید ت بن انفارٹ[ن نکا ماد کر کت ہیں ایال یٹ کے ذر یچ انزے ولب 
وائیڈس ردام >۱ سے راہیکر تے ہیں ۔ جآ پکوان تل رابط میا ایانس 
انرنہیٹ سے مکی ٹر زایا ایک دے۔ ے سے اط کے ہے یں کی نیشن کا رر رڑاحتمال 
کرت ہیں۔ا کو بر یکو یکین ہیں ۔ پاکتان می استعال ہونے ولا برڈوکول ٹا “نیشن کنٹرول پر کول ء 
انیٹ بروڈکول جےیتقرطور ٦ ٥/١‏ کاجا٣ٍٴے-‏ 


ایکل:۔ 

انرضی کا ایک بڑااستمال تیزرفار پغام رسا لی سے نے ائ یلیل کت ہیں تق 7 وک یل۔ی 
کے ذ رجآ پ دنام کسی بھی گب یی کوا نا ا فوری پہچا سک ہیں ۔اگر ونس موجودنہہوق عرش 
بھی دہ پخام پڑھ جیپ یت ےآ پ ا کپیوٹرکوانرنیٹ سے غسل کک تے ہیں ۔ بچھ را پنا اک ینیل 
ایور او یا ورڈ ا پکرتے ہیں۔ ا ےا پکا ائی یل جل سمصل جا جا سے با ںآ پ انی ائی کل 
بھی ستے ہیں اورسی دبصرےکوائی می لیے بھی سے ہیں ۔ائیامیل ین کے لیے دوص ریف کا ای میل 
اٹ لی اور ام ٹائ کر کل 0۴61 > کا ین دباد نے ہیں _ بنا مر مطاو نوس سکیل یس می سے جا جادے۔ 

1 کل وا ںی لی کن ہوگئی سے جس میں7 پک اص ل1واز وصو لکنند و کک کے یپ 
دوطرفہ بات چیتگجھ یکر سکت ہیں ۔ وی یوکانفس مس مکی وین وی وا ورسا کو نغیکنا لوج یکوکپیوٹرز کے اھ 
منڑں 3 ما یی ہی میں الف مجہوں یر ٹیش ہو لوک ایک دو کو وکیہ سک یں ك وا رن سح 
ہیں اورآ یں یی بات جا رگج وں_ --- 
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امم ات 
:'مائیکنٹ نس ۷ اکیکٹر کفکریٹف کےعرزیل اورکنٹرو لپاعلم ہے۔ 
تب یکنڈکٹرایک ایی اممٹر یی ہے ہنس می سکرم گمز رن کی استحدا وکن رکٹ زاورانس و لیطرز کے بین 
۱ بین ہوٹی ے۔ 

ثُٔ اگکرسکان یں ڈو پگ اس ططر حا جات ۓکہال لکنا ایک حصہاین ٹا پ اوردوس را حصہ پیا ٹائپ بن 
ما نوا سے لی ام جعکشن ماک یکن کر ڈا وڈ ڈ کچھ یں۔ ۔ 

3 توڑ اکسا سی دو کوڈ) یی ددم تبد لکرتا ےاسے رن فائ کیچ ہیں - 

٦‏ رر وو لو الیمٹر ینک دنز ای کم ےا سکیبریئرد زگ کہا جا ے۔ 

٦‏ کپیٹرایک ای الیکٹردکک شین جودیکئی ہدایا تکی ری می غام ڈیٹا یصو لکرکی ہے اوراے 
رہ برویسکر کے مفیرسعلومات میں بر ل۸ہی ے۔ 

3ے گی لا تکوما دی ور رجچھواجا سکم ہے دہ پار ڈو یہلا تے ہیں۔ 

٦‏ کیٹ وکا کر نے کے لیا یی دیکفمرتے سےدیی جانے والی ہدایات سوفٹ و یی رک بای ٹیں- 

پچ بط ہ گرا می ا ام کے لے ایا تک ا ایی نے شع مگ لکز ےس رونا کو یو سکرتا 
اورا سے علومات شل ڑحا ا ے- ٰ 

٭ ۳ ورڈیرو سن ککیع ڑکوح ار تلییت ۰اس میں ت می مکر نے : اسے سٹو ور ہر مسر خ 
ل گے استعا لکرنے کا ہٗے۔ 

کھہڑھکےذر یج لی سکھینج نمو مس بزانے اورڈ یئن تا تنارکرنے کے لکوگ رای سککتے ہیں۔ 

2 ڈین ا اوتنقف ینز میں سو رکرا اورضرورت کے وقت ا کو جیپ د ےکرسعلومات حا لک 
ڈیا یر من ٹکہلاح ے۔ 

.شی مقار جوا یسل ے وش قا 7ک ہوقی ہیں ۔ا نلوگ قدا ری کہلاتی ہیں۔ 

الو ں کر ناسل سے جو مل ہے دال وٹ کنا رکرتے یںا۔ 

٭ ‏ بش لحطز نی رسس ۰اک امو ک 1ن 1ف ائیکٹردنل جس کا جوم ہے۔ 

معلوما حکوزقی مک ے ا نکواستحال میں ا نے ا نکو بر و کر نے اورا نکی تحت لکاسائمی 

مر لیقہانفاریشن فیک ناوج یکبلاجا ے_ 


ہہمموممممووموموموےوممموھویےو+وےووےو وم 


مت 


(د5ٴ) 
۲۰۱٠۶٢ ع/۸۹۶٦13[15/)0(11 - 77٦7‏ 1۱۲۷[۷// :۲۲٥۲م‏ 


مممممممموموموممممموموڑمھوھویےے*-0--0-6--0--9-موویم 
ہے ور وراز اصلوں کی موم کی فورتی ترحیل کے لے استعال سے جانے والے ریت 
نم یکی یش نکہلاتے ہیں۔ 
٭ یت ےا کک سے دومری جین لکر نےکوکیڈکیشن کے ہیں۔ 
7 گیظلش سے لے استمال سے جا نے وا لنے! ٹر ایک ڈواہر برک مرن کا گار 
یش خ ‏ مکبلاناے۔ 
2 انرمیٹ لاکھو ںگپیییٹرز کے پا ”گی رابکانام ے- 
٭٭- مخ بت ور وبا ریوولزڈ آ77 ط ریت استمال 
کرت ہیں۔اسے پروڈوکول کتچے ہیں۔-۔ 
اعطلامات 
اھ زی یں کرٹ ےط لاو رنٹرد ل کا م- 
کپیی: نام ڈی اکومفیعلوماٹ میں بد لے والیشین۔ . 
انڈویئر: ۔کپیوٹھ کےآلا ت تی مادکی طورپبرتچھواجا کے_ 
الع پفآلات: ھی نڑض ڈیا اق لے واے1لات- 
مفٹرل پر ینگ بینف: یڑ کے امم لکوکنٹرو لکرتے والاص _- 
آوٹ پفآلات: ۔کپییٹرٹش ہونے وا لے لکوظطاہرکر نے وا ےآ لات۔ 
انفارٹیشن سوچ کسر :جن پرانفاریشن ت کا جایل۔ ۱ 
آڈلودوںو غر ولیشش: مان یک یں من برا مآوازاو نموم کنل زرییارڈ ہوتے ہں- 
یں کس یپ نیش کش مم ڈبٹلء ار ڈگ کرنے والڈک- 
فلا لی ڈسسک:ڈ کیل ریکار ڈگ کے لیم پلامک کک ڈک۔ 
ارڈ ڈسک:_دحائی پلیٹوں تل ڈ یٹ ررکارڈج کک ڈک۔ 
سوفٹ ویزر: پیٹ کےکا مر نے کے لیے ہدایلات۔ 
پروگرام : ۔کپدٹرکوخاع کا مر نے کے لیے ہدیا تکیلسٹ ۔ 
ورڈیروسینگک: ینوٹ کے ذر نی عبارت وخ رولکھنا :تی مکنا بد 
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پل وووم6ہ6٭ہہ6٭6٭؟٭ومومومومممممومممییےیےیےوم 
مر تس: کپپیوٹرڈ یز ائن ونصاو مد گیبرەمنانا-- 
ویوں:۔ یکو از یں سٹو رکر نااورترحیب د ےگرمطلو :تار حاصس لکرنا۔ 
الو گ/ ٹل کورژز:-ایالولگنزاور کنل ک0 ے میس بر لئے والا وید 
ٹِکیپیکییشن :انفاریش نکودوردرازیتف لک نے کےط ری ۔ 
فک مین:_دستاو بات وتصادئیکوالیکٹروم کیگنلز کے ذر ہج دوس ری حچ کے اوروضصو لک نے دای ین _ 
ینیشن سعم:۔ الئیکٹ رک طریقرننس کے ذر یت انفارمیشن ایک مک سے دوسری مت لکی جاۓ۔ 
انڈرضیٹ: ٹر زکا با ھی رابطہ۔ ٰ ۱ 
ائیمیل:۔الئیکٹ دنک ط ریہ ےم یگئی کیلں۔ 
۱ عوالات 
سوالم ۹ ذیل جس پر جلے کے ہا کن جوابات دیے سے ہیں جوابکاا تا بک بی۔ 
)۱( پی اپ سک یکن دکٹرز می زیادوکرن ٹف کاذر لہ ۱ 
(الف)1زارائٹرز (ب)بلز ‏ (ئن)پنٹکز )از 
(۲) زائوڈزاستعال بے جات ہیں ۔ 
(الف )اےیکوڑ یىی میں بد لے کے لیے اب کی یکواےىی میں بد لیے کے لیے 
(ج) ارچ سٹورکر نے کے لیے ْ (دو یکو یا یاد کرنے کے لے 
مرگیمس یش یریت 
(س) کرو بے )منر ‏ (ا رن (ر)مڑم 
٣(‏ پل زیم م37 کواکھاجا گا۔ ْ 
(الف101101 (ب100101 (110011۴۰ (:101011 
() یلوگ نلزکور یا رڈکیاجاماے_ 
(الف) میک نیک شیپ پر (ب )ظا ی ڈکب(ج)نڈڈ کپ (دیڑڈگکھ _ 


٭ہ+وموموموموم ووموموے و +مموممموےو و +و>ومو 
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ممووو ےج ویو وو دوےجٛےوےوم6ڑموجیڑجیمیمیأ6أ٘ممٌمہے 
سوا ل ہر 2۔ نمالی کیہ پک بیی۔ ٰ 

اس کے رہل اورکنٹرد لکاعم ہے۔ 

 )(‏ ری لے کے مے ایک سے یہی ڈ یک وی نکرکی ہے۔ 

+٠ ء907٦ ورام‎ )۳( 

پورگ سض فاٹس ٤با‏ وس الگا ات جات 

(۵) پچجٹیوب می الیمیٹرو نلن - ...کی رین پ گی ہے۔ 

سوا ل ر3 مندرج رذ مل جھلوں سج مان کےساسمنے'مل ادرغلط بیان کے سا سے 2غ“ گھیں_ 

() -سکسیڑ یکو ڈ شر بکار نک سے حاصل ہونے وال یآ داز یکول یکیسٹ ٹی پکی ہد تمہت رہونی سے 
)۲"( الو کنل خی رسصسل اتک الکن / اف الیک ریکل لس زنک موم ے۔ ۱ 
(۳) یں کی دی می الیک ینکر بی دوزین بل جا +ے۔---- 

۳ تس ین دستاویزات اد رتصاد میک لہ سے دوسریی ہک نے اود یصو لکر نے کے مج استعال 

وی ور 

)٥(‏ ساری دنا تک نشریات پچ"انے کے لی ےکم ازم جار ہوورنگ سٹیڈاشس درکار ہیں -۔ 

سوا لم ر4_ان ٹا پ اور پی ٹا ہی الا کر زکیا ہوے ہیں؟ یکا ما ر۴ 

سوا ل ر5 ڑا تو ڈکوفاروڈ پائیڑ اودر اور اڈ طر 9 جاڑاے؟ ڈاتوڑز کی خطلف اقمام اوران کے 
چنداستمال میا نکر یں- 

سوا لکیر6۔ یل دیو زکیا ہو ہیں؟ ری لوفشریات ۴ مت ککی ےکن ہیں ؟ 

سوا ر7 یی ویش نکی ےکا مکرتاے؟ سلیطانحی ٹف لی و کی نقراوضاح تکر یں 

سوا ر8 ٹیلنغون پر ایک وضا صضی نو دای ۔ 
سوالی ر9 کوٹ کےکونکون اہم ھھ ہہوتے ہیں اور کیا کا کرت ہیں؟ 
سال فبر0 4 یی شس عم نو اک _ ٰ 


(56) 
۲3۰۶000۱/7 ۷۷۲۲۷۲۷//::م0)) م5 





نیز مب یز یبہ لے 
اٹ تھا ئی کال وکر) سیق رن مجیرکی انشاعت می سک منفرداع :از مال جں_ 
34 حلاوت اوھ قرآن می ہکوا ہچ یآ سان بنانے والا نس نی اور با اور و تر ج کیا تہ 
لف رگوں میں داب ہے ۔ ابق رآ نجیعم و ھنامشک ہیں ر ہا۔ 
معمول ُردوپڑ ھن وا ل بھی آ سای ےق رآ نع مکی حلا و تر سکتے ہیں ۔ 
رس تا نک را مکی سای کیل تطا ببات کےسا تح ق رآ ن مکی مکی اشاءعت - 
3- 1۴۴۸۸۲۱-ال008-0[] ۸۰ ٠طق‏ ب۷ہا! ۱۸۰ اہ ہہناداد7ہ: ۸ 


أ۵ ٤١ ٤ہوانەان ۲305۱81٥٥‏ ٢۲ہ‏ ۸9 1010۳0816 ٥آم٥اہ‏ ہا 


۴۵۲۷۶۱۱۰۱۸ ۵۸۷2۱- ۱/۸۸۱ 


صصق سوا مموقاحسفدا 004ا 9( ح۸ 
5۔ لان انی با ہوک کال یمان ڑ برا موئی زہان) 
۵ ارآ نالیم کی تر یکن زالایمان ‏ (شززرن) 
7 بیائضی ق رآ نج کی اشاح تکامفرداعزاز_ 
۵۔ ہری الیل جد یدانداز ش لف رگوں رای ا عدہ بجو ییرکی تو اع کیا تج _ 
9 شر سا ءاسن مع شر سا مال فی ھا ایک تاب م کیا۔ 
سرت ای ٹڈ اکی ردکنی یں مصطنا لی معاش ہک یگیل ۔ (ستالات سیا ر) 
1۔ ات کےا سوہ٤ح‏ او رنعلما تکار دی یں 7رام رومیت - (مقالا گار ) 
2۔ حفرت !امام ا وعفیزہن نٹ گنی ارت اور سلائی معا شرہکیڈیلی ہدید ۔ (ستال تسییتر) 
3۔ تبرت پفسراکڑ حازم 
4 نف نوف پ”دفس اڑا حازم 
15۔ ما ز نت نبوىی ےکی رک یں ( سال 2ا]) ۔ 

جامح ہاور نمویہ گیب 8 مصطفی 1 ہا دس رکوزھاروڈٹیش٥‏ لآباد 9ن: 041-8788807 
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7ھ 2.٦‏ 
ُٰ 
بت چنا |۸ ۱ء 
سا سے ' یم 
3 ہ۵ 
سے ے ور : سس 
پا ںہ جم 1 ڑ7 
۰ 0ھ ٭ھ ل إ1 یے 
7 ساںن وا ان ارںی 
۰ ۵ 
مم " ین سا١‏ 
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